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Chi dinh:
% Liéu phap thay thé hormon

¢ ngudi bi suy vé thuong than.

% Bénh tao keo:

Lupus ban dé lan toa, viém tim cap
trong bénh thap, viém da co.
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Tai liéu théng tin cho can bo y t&

d¢ gkhéphatiém:
............... 133,7mg

(tu'ang un a :

* Cho mdi 6ng dung moi pha tiém:
Alcolbenaiiie:= s aiinssssiies 18,0mg
Nudccatphatiémviradi........ooveeceecevenenenn. 2ml

Dang bao ché: Thudc tiém bot dong kho.
Quy céch déng goi: Hop gdbm 1 1o bot dong khd va 1 6ng
dung moi phatiém

Hop gom 5 lo bt dong khd va 5 6ng
dung moi phatiém

Hop gdm 10 lo bot dong khé va 10

6ng dung mdi pha tiém
Dugclychoc:

Hydrocortison |3 corticoid tiét tir vo thugng than,
thudc nhém glucocoticoid c6 tac dung chéng viém,
chéng dji (rng, chéng ngira va (rc ¢hé mién dich.
Hydrocortison natn succinat tan trong nudc, dugc thuy
phan nhanh thanh hydrocortison hoat tinh nho
esterase trong mau.

Dworcddng hoc:

Hydrocortison hdp thu nhanh chéng tir dudng da day
rudt va dat nong do dinh sau 1 gid. Théi gian ban thai
khoang 100 phat. Hon 90% lugng thudc lién két vai
protein huyét twong. Sau khi tiém bap céc ester natri
phosphat va natri succinat tan trong nuéc hdp thu
nhanh va hoan toan, con hydrocotison con chirc ning
ruQu tyr do va céc ester tan trong lipid nén hap thu
cham.

Sau khi hap thu, hydrocortison chuyén hod & gan va &
hau hét cic mé trong co thé thanh dang hydro hod va
giang hoa nhurtetrahydrocortisol. Cac chat nay dugc bai
tiét qua nudc tiéu, chi yéu dudi dang lién hop
glucuronic va mét lurgng nhé dudi dang khéng bién doi.
Chidinh:

- Liéu phap thay thé hormon & ngudi bj suy vo thugng
than.

- Dung cho ngudi bénh khéng udng dugce thude hodc
trong tinh huéng cap ciru, khi can phai cé tic dung
nhanh, nhu & ngudi bj suy thugng than cip (do con
Addison hodc sau cit bé tuyén thugng thian, do ngirng
thudc dét ngét liéu phéap corticosteroid hodc do tuyén
thugng than khéng dap (rng du'gre véi stress gia tang &
cdc ngurdi bénh d6) va & mét sé truding hop cap ciru do
di (rng: trang thai hen va séc, ddc biét séc phan vé.

- Bénh tao keo: Lupus ban dé lan toa, viém tim cip trong
bénh thap, viém da co.

Chéng chi dinh:

- Nhiém khudn (d3c biét trong lao tién trién), nhiém
virus (thuy d3u, zona, herpes giac mac), ndm hay ky sinh
trung chua diéu tri bang thubc diac hiéu.
-Man cdm véi cac thanh phan clia thube.
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Rycrocoriison 100 mg

Lidudung va cach dung: '

Cdchding:

Dung bom tiém vé trung hat hét lugng dung moi trong 6ng
cho vao lo bot hydrocortison 100mg, lc déu cho thudc tan
hoantoan.

Buang dung va liéu lrgng clia Hydrocortison tuy thudc
vao bénh dang diéu trj va dap (rng clia ngudi bénh. Sau khi
da dat dugc dap (rng mong mudn, nén giam dan ligu lwgng
dén lidu thap nhat dé duy tri dép (rng |dm sang thoa dang.
Néu dung thudc trong th&i gian dai, khi ngirng thudc phai
ngirng dandan.

Khi giam lidu cho tré em va tré so'sinh phai dya trén mirc
dd nang nhe cha bénh va dap (ng cla ngudi bénh vai
thudc hon la chi diyra vao tudi, thé trong va dién tich co thé
nhung khéng nén dudi 25 mg méi ngay va téi da 15
mg/kg/ngay.

Liéu lvong:

- Hen nding cdp (trang thdi hen): Tiém bap hay tiém tinh
mach 100mg - 500mg Hydrocortison, I3p ai 3 - 4 Ian trong
24 gio, tuy theo mirc dg ndng nhe clia bénh va dép (rng clia
ngudibénh.

- S6c nhiém khudn: Ban d3u tiém tinh mach 1 gam
hydrocorison. Khi s6c nguy hiém dén tinh mang c6 thé tiém
50mg/kg ban dau va tiém I3p lai sau 4 gi& néu can va/hoic
mbi 24 gi¢r néu can. Liéu phap lidu cao dugc tiép tuc dén
khi tinh trang ngudi bénh 8n dinh va khéng nén tiép tuc
dung qud 48-72 gi&r dé tranh ting natri huyét.

-S6cphan vé: Bao gid cling phaitiém Adrenalin dau tién va
sau dé cé thé tiém tinh mach Hydrocortison véi ligu 100 -
300 mg.

Da4i vai tiém truyén tinh mach: Dung dich 100 mg c6 thé
dugec tiém vao 100 - 1000 ml dung dich Glucose 5% hay
dung dich mudi dang truong néu bénh nhan khéng han ché
veé lurgng natri.

Tacdung khéng mong mudn:
Lién quan dén hydrocortison:

Trong diéu tri glucocorticoid dai ngay, ADR phd bién nhat
la trang thai dang Cushing va chirng loang xuong & mot
muirc d§ nao do. Nguoc 13i, ADR rat hiém xdy ra véi lidu
phap tiém liéu cao ngdn ngay.

Thudong gdp, ADR>1/100

Coxuong: Loang xuong, teo co.

NGi tiét: Hoi chirng dang Cushing & mét mirc d6 nao dé,
chdm Ién & tré em; khéng ddp (rng thir phat cla vé thugng
than va tuyén yén, d3c biét trong thoi gian stress, nhu khi
bi chan thuong, phau thudt hodc bj bénh, ting can.

ftgdp, 1/1000<ADR < 1/100

RGi loan tiéu héa: Loét da day ta trang, chdy mau vét loét,
loét rudt non..

RGi loan tam tth Hung phan qua do, u lﬁn tram cam khi
ngirng thude.




