
 caàn ñöôïc kieåm tra vaø theo doõi thöôøng xuyeân. Trong caùc tröôøng hôïp nghi ngôø, beänh nhaân
 caàn ñöôïc ñöa tôùi baùc syõ chuyeân khoa thaàn kinh ñeå ñöôïc kieåm tra thích hôïp.
¨ Khi gaëp phaûi caùc roái loaïn vaän ñoäng nhö caùc trieäu chöùng Parkinson, hoäi chöùng chaân böùt röùt,
 run, daùng ñi khoâng vöõng caàn ngay laäp töùc ngöøng söû duïng trimetazidin.
¨ Caùc tröôøng hôïp naøy ít xaûy ra vaø thöôøng hoài phuïc ngay sau khi ngöøng thuoác khoaûng 4 thaùng.
 Neáu caùc trieäu chöùng Parkinson tieáp tuïc xaûy ra quaù 4 thaùng sau khi ngöøng thuoác, caàn tham
 vaán caùc baùc syõ chuyeân khoa thaàn kinh.
¨ Coù theå gaëp bieåu hieän ngaõ, daùng ñi khoâng vöõng hoaëc tuït huyeát aùp, ñaëc bieät ôû caùc bệnh nhaân
 ñang duøng caùc thuoác ñieàu trò taêng huyeát aùp (xem theâm phaàn Taùc duïng khoâng mong muoán).
¨ Caàn thaän troïng khi keâ ñôn trimetazidin cho ñoái töôïng beänh nhaân coù möùc ñoä nhaïy caûm cao
 nhö (xem theâm phaàn Lieàu duøng vaø caùch duøng):
– Beänh nhaân suy thaän möùc ñoä trung bình.
– Beänh nhaân treân 75 tuoåi.
¨ Khi duøng cho phuï nöõ mang thai hoaëc ñang cho con buù, neân caân nhaéc giöõa hieäu quaû vaø
 haäu quaû.

PHUÏ NÖÕ MANG THAI: 
¨ Nhöõng keát quaû nghieân cöùu treân ñoäng vaät chöa khaúng ñònh chaéc chaén coù hay khoâng taùc
 duïng gaây quaùi thai cuûa trimetazidin.
¨ Chöa coù ñuû baèng chöùng laâm saøng ñeå loaïi tröø nguy cô gaây dò taät thai nhi.
¨ Toát nhaát khoâng duøng trimetazidin trong khi mang thai.

PHUÏ NÖÕ CHO CON BUÙ:
 Chöa coù baèng chöùng veà söï coù maët cuûa trimetazidin trong söõa meï, do ñoù löïa choïn toát nhaát
 laø khoâng neân cho con buù trong suoát thôøi gian ñieàu trò baèng trimetazidin.

LAÙI XE VAØ VAÄN HAØNH MAÙY MOÙC:
 Trimetazidin coù theå gaây caùc trieäu chöùng nhö choùng maët vaø lô mô, do vaäy coù theå aûnh höôûng
 ñeán khaû naêng laùi xe vaø vaän haønh maùy moùc.

TÖÔNG TAÙC THUOÁC: 
¨ Hieän nay chöa thaáy coù töông taùc vôùi thuoác naøo. Trimetazidin khoâng phaûi laø moät thuoác gaây
 caûm öùng cuõng nhö khoâng phaûi laø moät thuoác gaây öùc cheá enzym chuyeån hoùa thuoác ôû gan vaø 
 nhö vaäy coù nhieàu khaû naêng trimetazidin khoâng töông taùc vôùi nhieàu thuoác chuyeån hoùa ôû gan.
¨ Duø sao vaãn caàn thaän troïng theo doõi khi phoái hôïp vôùi moät thuoác khaùc.

DÖÔÏC LÖÏC HOÏC:

¨ Cô cheá taùc duïng: Trimetazidin öùc cheá quaù trình beta oxy hoùa caùc acid beùo baèng caùch öùc
 cheá caùc enzym long-chain 3-ketoacyl- CoA thiolase ôû teá baøo thieáu maùu cuïc boä, naêng löôïng
 thu ñöôïc trong quaù trình oxy hoùa glucose caàn tieâu thuï oxy ít hôn so vôùi quaù trình beta oxy
 hoùa. Vieäc thuùc ñaåy oxy hoùa glucose seõ giuùp toái öu caùc quaù trình naêng löôïng teá baøo, do ñoù
 duy trì ñöôïc chuyeån hoùa naêng löôïng thích hôïp trong thôøi gian thieáu maùu.

¨ Taùc duïng döôïc löïc hoïc: ÔÛ nhöõng beänh nhaân thieáu maùu tim cuïc boä, trimetazidin hoaït ñoäng 
 nhö moät chaát chuyeån hoùa, giuùp baûo toàn möùc naêng löôïng phosphat cao noäi baøo trong teá baøo
 cô tim. Trimetazidin coù taùc duïng choáng thieáu maùu cuïc boä nhöng khoâng aûnh höôûng ñeán
 huyeát ñoäng.

DÖÔÏC ÑOÄNG HOÏC: 
 Trimetazidin khi uoáng ñöôïc haáp thu raát nhanh vaø ñaït noàng ñoä ñænh trong huyeát töông tröôùc
 2 giôø keå töø khi uoáng. Noàng ñoä toái ña cuûa thuoác trong huyeát töông, sau khi duøng moät lieàu
 duy nhaát trimetazidin 20mg, ñaït khoaûng 55ng/ml. Traïng thaùi caân baèng cuûa thuoác trong
 maùu ñaït ñöôïc vaøo khoaûng töø 24 giôø ñeán 36 giôø sau khi nhaéc laïi moät lieàu vaø raát oån ñònh
 trong thôøi gian ñieàu trò. Vôùi theå tích phaân boá 4,8 lít/kg cho thaáy möùc ñoä khueách taùn toát cuûa

 thuoác ñeán caùc moâ. Tæ leä gaén protein thaáp, giaù trò ño ñöôïc in vitro laø 16%. Nöûa ñôøi thaûi tröø
 cuûa trimetazidin laø 6 giôø. Thuoác ñöôïc ñaøo thaûi chuû yeáu qua nöôùc tieåu döôùi daïng chöa
 chuyeån hoùa.

QUAÙ LIEÀU, XÖÛ TRÍ: (Baùo ngay cho baùc syõ khi duøng quaù lieàu chæ ñònh).

QUI CAÙCH ÑOÙNG GOÙI: Hoäp 2 væ x 30 vieân neùn bao phim.
o

BAÛO QUAÛN: Nôi khoâ, nhieät ñoä khoâng quaù 30 C, traùnh aùnh saùng.

HAÏN DUØNG: 36 thaùng keå töø ngaøy saûn xuaát.

TIEÂU CHUAÅN: TCCS.

CHUÙ YÙ: THUOÁC NAØY CHÆ DUØNG THEO ÑÔN CUÛA BAÙC SYÕ

    Khoâng söû duïng thuoác neáu: 

¨ Vieân thuoác bò bieán maøu, nöùt, vôõ.

¨ Væ thuoác bò raùch.

¨ Phaûi ngöng duøng thuoác ngay vaø thoâng baùo cho baùc syõ khi gaëp nhöõng trieäu chöùng dò öùng.

¨ Ñoïc kyõ höôùng daãn söû duïng tröôùc khi duøng. 

 Neáu caàn theâm thoâng tin, xin hoûi yù kieán baùc syõ.

¨ Ñeå xa taàm tay treû em.

¨ Khoâng duøng thuoác quaù haïn duøng ghi treân nhaõn. 

COÂNG TY COÅ PHAÀN DÖÔÏC PHAÅM TRUNG ÖÔNG VIDIPHA
184/2 Leâ Vaên Syõ, Phöôøng 10, Quaän Phuù Nhuaän, Tp.HCM

ÑT: (84-28)-38440106                       Fax: (84-28)-38440446
Saûn xuaát taïi: chi nhaùnh COÂNG TY CPDP T.Ö VIDIPHA BÌNH DÖÔNG

Khu phoá Taân Bình, Phöôøng Taân Hieäp, Thò xaõ Taân Uyeân, Tænh Bình Döông

THAØNH PHAÀN: Moãi vieân neùn bao phim chöùa:

  ¨ Hoaït chaát chính: Trimetazidin hydroclorid................................................20mg

  ¨ Taù döôïc:  Manitol, tinh boät ngoâ, P.V.P K 30, boät talc, magnesi stearat, aerosil,
      H.P.M.C 606, titan oxyd, phaåm maøu ponceau 4R, daàu thaàu daàu.

CHÆ ÑÒNH: 
 Chæ ñònh cho ngöôøi lôùn trong lieäu phaùp boå sung/hoã trôï vaøo bieän phaùp trò lieäu hieän coù ñeå ñieàu
 trò trieäu chöùng ôû beänh nhaân ñau thaét ngöïc oån ñònh khoâng ñöôïc kieåm soaùt ñaày ñuû hoaëc beänh
 nhaân khoâng dung naïp vôùi caùc lieäu phaùp ñieàu trò ñau thaét ngöïc khaùc.

CHOÁNG CHÆ ÑÒNH: 
¨ Quaù maãn ñoái vôùi thaønh phaàn hoaït chaát hoaëc baát cöù taù döôïc naøo ñöôïc lieät keâ trong coâng
 thöùc baøo cheá saûn phaåm.
¨ Beänh nhaân Parkinson, coù trieäu chöùng Parkinson, run, hoäi chöùng chaân khoâng nghæ vaø caùc
 roái loaïn vaän ñoäng coù lieân quan khaùc.
¨ Suy thaän naëng (ñoä thanh thaûi creatinin < 30ml/phuùt).

LIEÀU LÖÔÏNG & CAÙCH DUØNG:  
 Moät vieân 20mg/laàn x 3 laàn/ngaøy, duøng cuøng böõa aên.

 Caùc ñoái töôïng ñaëc bieät:

¨ Beänh nhaân suy thaän möùc ñoä trung bình (ñoä thanh thaûi creatinin [30 - 60]ml/phuùt): Lieàu duøng

 khuyeán caùo laø 1 vieân 20mg/laàn x 2 laàn/ngaøy, saùng vaø toái, duøng cuøng böõa aên (xem theâm
 phaàn Choáng chæ ñònh vaø phaàn Caûnh baùo vaø thaän troïng). 

¨ Beänh nhaân cao tuoåi: Beänh nhaân cao tuoåi coù theå coù möùc ñoä nhaïy caûm trimetazidin cao hôn
 bình thöôøng do suy giaûm chöùc naêng thaän theo tuoåi taùc. Ñoái vôùi beänh nhaân suy thaän möùc
 ñoä trung bình (ñoä thanh thaûi creatinin [30 - 60] ml/phuùt: lieàu duøng khuyeán caùo laø 1 vieân

 20mg/laàn x 2 laàn/ngaøy, saùng vaø toái, duøng cuøng böõa aên. Caàn thaän troïng khi tính toaùn lieàu
 duøng ñoái vôùi beänh nhaân cao tuoåi (xem theâm phaàn Choáng chæ ñònh vaø phaàn Caûnh baùo vaø 
 thaän troïng).

¨ Treû em: Möùc ñoä an toaøn vaø hieäu quaû cuûa trimetazidin ñoái vôùi beänh nhaân döôùi 18 tuoåi chöa
 ñöôïc ñaùnh giaù. Hieän khoâng coù döõ lieäu treân ñoái töôïng beänh nhaân naøy.

TAÙC DUÏNG KHOÂNG MONG MUOÁN:

 

 

 Ghi chuù: Thoâng baùo cho baùc syõ cuûa baïn baát kyø taùc duïng khoâng mong muoán gaëp phaûi lieân

 quan ñeán vieäc duøng thuoác.

CAÛNH BAÙO & THAÄN TROÏNG ÑAËC BIEÄT KHI SÖÛ DUÏNG:

¨ Trimetazidin coù theå gaây ra hoaëc laøm traàm troïng theâm trieäu chöùng Parkinson (run, vaän ñoäng

 chaäm vaø khoù khaên, taêng tröông lực cô), do ñoù beänh nhaân, nhaát laø caùc beänh nhaân cao tuoåi

Nhoùm cô quan Taàn suaát Bieåu hieän

Roái loaïn treân heä thaàn kinh  Thöôøng gaëp Choùng maët, ñau ñaàu.

  Khoâng roõ Trieäu chöùng Parkinson (run, vaän
   ñoäng chaäm vaø khoù khaên, taêng
   tröông löïc cô), daùng ñi khoâng vöõng,
   hoäi chöùng chaân khoâng nghæ, caùc
   roái loaïn vaän ñoäng coù lieân quan
   khaùc, thöôøng coù theå hoài phuïc sau
   khi döøng thuoác).

  Khoâng roõ Roái loaïn giaác nguû (maát nguû, lô mô).

Roái  loaïn  treân  tim Hieám gaëp Ñaùnh troáng ngöïc, hoài hoäp, ngoaïi
   taâm thu, tim ñaäp nhanh.

Roái  loaïn  treân  maïch Hieám gaëp Haï huyeát aùp ñoäng maïch, tuït huyeát
   aùp theá ñöùng, coù theå daãn ñeán khoù
   chòu, choùng maët hoaëc ngaõ, ñaëc
   bieät ôû caùc beänh nhaân ñang ñieàu
   trò baèng caùc thuoác choáng taêng
   huyeát aùp, ñoû böøng maët.

Roái  loaïn  treân  daï  daøy - ruoät Thöôøng gaëp Ñau buïng, tieâu chaûy, khoù tieâu, buoàn
   noân vaø noân.

  Khoâng roõ Taùo boùn.

Roái loaïn treân da vaø moâ döôùi da  Thöôøng gaëp Maãn, ngöùa, maøy ñay.

  Khoâng roõ Ngoaïi ban, muïn muû toaøn thaân caáp
   tính (AGEP), phuø maïch.

Toaøn thaân Thöôøng gaëp Suy nhöôïc.

Roái loaïn maùu vaø heä baïch huyeát Khoâng roõ Maát baïch caàu haït.
   Giaûm tieåu caàu.
   Ban xuaát huyeát giaûm tieåu caàu.

Roái loaïn gan maät Khoâng roõ Vieâm gan.

VIKASFAREN 20
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Rx
THUOÁC BAÙN THEO ÑÔN

R
e

g
.N

o
: M

T 3
2
4
.1

8
.1

6
R

e
g

.N
o

: H
T 4

0
3
4
.1

7
.0

9

M
a

õ so
á:    /M

B
B
-V

H
1
8

T
P

. H
oà C

hí M
inh, N

 gaøy 10 thaùng 08 naêm
 2018

VANHUNG PACKAGE

C
O

ÂN
G

 T
Y

 T
N

H
H

 IN
 &

 B
A

O
 B

Ì G
IA

ÁY
 V

A
ÏN

 H
Ö

N
G

L
oâ soá 6, ñöôøng soá 2, K

C
N

. T
aân T

aïo, P
. T

aân T
aïo A

, Q
. B

ình T
aân, T

P
.H

C
M

Ñ
T

: (84-28) 37508232 - 37505250                        F
ax: (84-28) 37508233

E
m

ail: bbvanhung@
vanhung.com

.vn     W
ebsite: w

w
w

.vanhung.com
.vn

C
h

aát lieäu sp
.   : 

M
aøu in

 + xöû lyù : 

Q
C

 sp.   (D
;R

;C
) : 

V
D
P

G
ia

áy
 Fo

rt 6
0
g

sm

 In
 1

 m
a

øu
 x 2

 m
a

ët

1
0
5
 x 2

0
2
 m

m

To
a

 V
IK

A
FA

R
E

N
 2

0
(v

ie
ân

 n
e

ùn
 b

a
o

 p
h

im
)

S
Ñ

K
: V

D
-2

7
1
1
7
-1

7
  7

5
 V

D
P

M
a

õ so
á:       /M

B
B
-V

H
1
7

T
P

. H
o

à C
h

í M
in

h
, N

 g
aøy

 0
4

 th
aùn

g
 0

8
 n

aêm
 2

0
1

7

C
O

ÂN
G

 T
Y

 T
N

H
H

 IN
 &

 B
A

O
 B

Ì G
IA

ÁY
   

 
V

A
ÏN

 H
Ö

N
G

L
o

â so
á 6

, ñ
ö

ô
øn

g
 so

á 2
, K

C
N

 .T
aân

 T
aïo

, Q
u

aän
 B

ìn
h

 T
aân

 –
 T

P
.H

C
M

              
Ñ

T
: (8

4
.8

) 3
7

5
0

8
2

3
2

 –
3

7
5

0
5

2
5

0
                    F

ax
: (8

4
.8

) 3
7

5
0

8
2

3
3

E
m

ail : 
     w

e
b

site
: w

w
w

.v
an

h
u

n
g

.co
m

.v
n

v
an

h
u

n
g

co
@

h
cm

.v
n

n
.v

n
IS

O
 9

0
0
1
:2

0
0
8

IS
O
 1

4
0
0
1
:2

0
0
4

R
e
g
.N

o
: 5

7
E

0
7
9
5
3

R
e
g
.N

o
: 7

9
5
3
1
2
7
2
4

M
A
N
A
G
E
M
E
N
T

S
Y
S
T
E
M
S

0
3

9

G
lo

b
a

lG
R

O
U

P

IS
O

 9
0
0
1

M
A
N
A
G
E
M
E
N
T

S
Y
S
T
E
M
S

0
3

9
IS

O
 1

4
0
0
1

G
lo

b
a

lG
R

O
U

P

C
h

aát lieäu sp
.   : 

M
aøu in

 + xöû lyù : 

Q
C

 sp.   (D
;R

;C
) : 

V
D
P

G
ia

áy
 Iv

o
ry

 2
5
0
g

sm

 In
 3

 m
a

øu
 +

 U
V

 

1
1
5
 x 1

6
 x 5

1
 m

m

H
o

äp
 V

IK
A

SFA
R

E
N

 2
0

(H
o

äp
 2

 v
æ x 3

0
 v

ie
ân

 n
e

ùn
 b

a
o

 p
h

im
)

S
Ñ

K
: V

D
-2

7
1
1
7
-1

7

        7
5
 V

D
P

sö
ûa

 n
o

äi d
u

n
g

 n
g

a
øy

 0
8
/0

2
/2

0
1
8

V
ID

IP
H

A

B
o
x
 o

f 2
 b

lis
te

rs
 x

 3
0
 film

 c
o
a
te

d
 ta

b
le

ts

V
IK

A
S

F
A

R
E

N
 20

P
R

E
S

C
R

IP
T

IO
N

 D
R

U
G

R
X

G
M

P
 - W

H
O

T
rim

etazid
in

 h
yd

ro
clo

rid
 20m

g
 K

E
E

P
 O

U
T

 O
F

 R
E

A
C

H
 O

F
 C

H
IL

D
R

E
N

R
E

A
D

 IN
S

T
R

U
C

T
IO

N
S

 C
A

R
E

F
U

L
L

Y
 B

E
F

O
R

E
 U

S
E

O
S

T
O

R
A

G
E

: S
to

re
 in

 d
ry

 p
la

c
e
, n

o
t e

x
c
e
e
d
in

g
 3

0
C

,

p
ro

te
c
t fro

m
 lig

h
t. 

IN
D

IC
A

T
IO

N
S

, D
O

S
A

G
E

 A
N

D
 M

E
T

H
O

D
 O

F
 A

D
M

IN
IS

T
R

A
T

IO
N

,

C
O

N
T

R
A

IN
D

IC
A

T
IO

N
S

, IN
T

E
R

A
C

T
IO

N
S

, S
ID

E
 E

F
F

E
C

T
S

 A
N

D

O
T

H
E

R
 P

R
E

C
A

U
T

IO
N

S
: S

e
e
 th

e
 le

a
fle

t in
s
id

e

S
P

E
C

IF
IC

A
T

IO
N

:M
a
n

u
fa

c
tu

re
r's

   

C
O

M
P

O
S

IT
IO

N
 :E

a
c
h
 film

 c
o
a
te

d
 ta

b
le

t  c
o
n
ta

in
s
:

A
c
tiv

e
 in

g
re

d
ie

n
t: T

rim
e
ta

z
id

in
e
 h

y
d
ro

c
h
lo

rid
e
...............2

0
m

g

E
x
c
ip

ie
n

t:.................................................................q
.s

 1
ta

b
le

t

V
ID

IP
H

A

H
o
äp

 2
 v

æ x
 3

0
 v

ie
ân

 n
e
ùn

 b
a
o
 p

h
im

V
IK

A
S

F
A

R
E

N
 20

V
ID

IP
H

A

T
H

U
O

ÁC
 B

A
ÙN

 T
H

E
O

 Ñ
Ô

N
R

X

G
M

P
 - W

H
O

T
rim

etazid
in

 h
yd

ro
clo

rid
 20m

g

VIKASFAREN 20
Trimetazidin hydroclorid 20mg

VIKASFAREN 20
Trimetazidin hydroclorid 20mg
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