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Huéng dan sif dung thudc

Poc ki huéng dan sif dung trudc khi diing

Rx Thuécbéntheodon

21111 VASHASAN MR

Vién nén bao phim tac dung kéo dai

Thanh phén

~ Hoat chét: Trimetazidin dihydroclorid 35 mg.

- Té dugc: Calci hydrophosphat, Metolose SR,
Kollidon K30, Aerosil, Magnesi stearat, HPMC
615, HPMC 606, PEG 6000, Titan dioxid, Talc,
Oxid s&tdd, Oxid s&tvang, DAuthaudau.

Dugc lyc hoc .

- €0 ché tac dyng: Trimetazidin tc ché qué trinh
beta oxy héa céc acid béo béng céch Uc ché cac
enzym chudi dai 3-ketoacyl-CoA thiolase & t& bao
thi€u mau cyc bd, nang lugng thu dugc trong qua
trinh oxy héa glucose cn tiéu thy oxy it han so véi
qua trinh beta oxy héa. Viéc thic ddy oxy héa
glucose sé gilp t8i uu cac qua trinh n&ng lugng té
bao, do d6 duy tri dugc chuyén hba nang Iugng
thich hgp trong thdi gian thi€u mau.

- Tac dung duge lyc hgc: & nhitng bénh nhan thi€u
mau tim cuc bd, Trimetazidin hoat dong nhu mot
chat chuyén héa, giip b4o tén mic nang Iugng
phosphat cao ndi bao trong t& bao co tim.
Trimetazidin c6 tdc dung chéng thi€u mau cuc bd
nhung khdng &nh hudng d&n huy&t dong.

Dugc dfng hoc

- Trimetazidin khi udng dugc hdp thu r&t nhanh va
dat ndng do dinh trong huyét tuong trudc 2 gid
ké tir khi uéng. Néng do t6i da cha thudc trong
huy&t tudng sau khi dung mét liéu duy nhat
Trimetazidin 20 mg datkhoang 55 ng/mi.

- Trang thai can bdng cla thudc trong mau dat
dugc vao khoang tir 24 dén 36 gid sau khi nhéc
lai mdtliéu va r&t 8n dinh trong thai gian diéu tri.

- Thé tich phan b8 4,8 litkg cho thdy muc dé
khuéch tan t8t clia thubc dén cdc mé, Ty 18 gén
protein thap, gi4 tri do dugc in vitrola 16%.

- Thdi gian ban thai cta Trimetazidin 1a 6 gid.
Thudc dugc dao thai chi y&u qua nudc ti€u dudi
dang chua chuyén héa.

Chidinh
Chl dinh cho ngudi 16n trong liéu phap b8 sung/
h& trg vao bién phép trj liéu hién c6 dé diéu tr

triéu chitng & bénh nhan dau thit ngyc 6n dinh
khdng dugc kiém soat ddy dd ho&c bénh nhan
khéng dung nap véi céc liéu phap diéu trj dau
thatngyc khéc. -

Liéulugng va cach ding

- Liéulugng: 1vién/ldn x 2 1&n/ngay.

- Céch dung: Udng 1 vién budi sdng va 1 vién
budit8i véi métcdc nudc vao bira &n.

- Khiquén mdthodc nhiéu l&n ding thudc: ché.dd
diéu tri théng thudng. Khéng dung liéu gdp doi
dé bu vaoliéu da quén uéng.

Céc déi tugng dédc biét:

- Bénh nhan suy than muc dé trung binh (dé thanh
thai creatinin 30 — 60 ml/phut): liéu dung khuyén
céo la 1 vién, uéng vao budi sang, ding cung
bitaan.

- Bénh nhén cao tudi: bénh nhan cao tudi ¢6 thé

¢6 mitc dd nhay cadm Trimetazidin cao hon binh
thudng do sy suy gidm chifc nang than theo tudi
tac. B4i vdi b&nh nhan suy thAn mdc dd trung
binh (d6 thanh thai creatinin 30 — 60 ml/phut):
liu ding khuyén céo 1a 1 vién, uéng vao budi
séng, dung cting bifa &n. C4n than trong khi tinh
toan liéu diing d&i véi bénh nhan cao tudi.
Tré em: muc dd an toan va hiéu qua cla
Trimetazidin d6i v6i bénh nhan dudi 18 tudi
chua dudc danh gia. Hién khdng cé dit liéu trén
déitugng bénh nhan nay.

Chéngchidinh

- Qua mén véi Trimetazidin hay bét ci thanh
phén nao cliathudc.

- Bénh nhan Parkinson, c¢cé triéu chudng
Parkinson, run, hdi chiing chan khdng nghl va
céc r8iloan van ddng cd lién quan khac.

- Suy th&n néng (46 thanh thai creatinin < 30
ml/phat).

Théntrong

- Thu8c nay khéng ding diéu tri con dau thét
nguc hoac khdng ding diéu tri khdi ddu véi dau
thét ngyc khong 8n dinh, nhdi m&u co tim.

- Trimetazidin c6 thé gay ra ho#c Iam trdm trong
thém triéu ching Parkinson (run, van dong
cham va khdé khan, tdng truong Iyc cd), do do
bé&nh nhén, nhit 1a cdc bénh nhan cao tudi cén
dugc kiém tra va theo ddi thudng xuyén. Trong
céc trudng hgp nghi ngd, bénh nhan cén dugc
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Huéng dan s dung thuéc

Poc ki huéng dén sif dung trudc khi diing

dua t8i cac bac sT chuyén khoa than kinh dé
dudc ki€m tra thich hgp. :

- Khigap phéicéc rdiloan van ddng nhu céc triéu
chung Parkinson, hdi ching chan bdt rat, run,
déang di khéng viing cén ngling st dung
Trimetazidin ngay lap tuc.

- Céc trudng hgp nay it xay ra va thuding hdi phuc
sau khi ngltng thudc. Phén I6n bénh nhan hdi
phuc sau khi ngitng thudc khoang 4 thang. Néu
céc triéu ching Parkinson ti€p tuc x4y ra qua 4
thdng sau khi ngitng thuéc, cdn tham v&n céc
béc sichuyén khoa thdn kinh.

- C6 thé gép biéu hién nga, dang di khong viing
ho#c tyt huyét ap, déc biét & cac bénh nhan
dang dung céc thudc diéu trj ting huyét 4p.

- Cén than trong khi ké don Trimetazidin cho ddi
tugng bénh nhan c6 mic dé nhay cadm cao:
bénh nhan suy thdn mdc dé trung binh, bénh
nhantrén 75 tudi.

- Khi ding cho phy nit mang thai hoéc dang cho
con bu, nén cén nhéc giita hiéu qué va hau qua.

Tacdung phy

- Thudng gép: chéng mét, dau ddu; dau bung,
tiéu chay, khé tiéu, budn nén va nén; man ngia,
may day; suy nhugc.

- Hiém g&p: danh tréng ngytc, héi hdp, ngoai tam
thu, tim dap nhanh, ha huyé&t 4p déng mach; ha
huyét &p thé€ ding, cé thé dan dén khé chiu,
chéng mét ho&c nga, déc biét & cac bénh nhan
dang diéu tri bAng cac thudc chdng t&ng huyét
ap, db bitng mét.

- Ngoai ra c6 thé gép cac triéu chiing Parkinson
(run, van déng cham va khoé khan, ting truong
lyc cd), dang di khéng viing, hdi ching chan
khong nghi, cac rdi loan van dong co lién quan
khéac, thudng cé thé héi phuc sau khi ngiing
thudc; réi loan gidc ngd (mat nga, I0 mo); tao
bén; ngoai ban mun mi toan than cép tinh
(AGEP), phi mach; m&t bach cdu hat, giam tiéu
céu, ban xudt huy&t gidm tiéu cdu; viém gan.

Tuong téc thudc va cac dang tuong tac khac
Hién nay chua thdy c6 tuong tac vdi thubc nao.
Trimetazidin khong phai 1a mt thuéc gay cam
ttng cling nhu khdng phéi la mot thudc gy Uc ché
enzym chuyén héathudc & gan. Nhu vay c6 nhiéu
kha nang Trimetazidin khéng tudng tac vdi

nhiéu thudc chuyén héa & gan. Cén than trong
theo ddi khi phdi hgp véi mdtthudc khéc.

Qua liéu va cdch xi tri
Chua c6 théngtin vé qua liéu Trimetazidin.

Siudyng cho phy nii cé thai va chocon ba
Phy nif cé thai:

- Nhiing k&t qua nghién clfu trén dong véat chua
kh&ng dinh chic chdn c6 hay khéng tac dung
gy qudi thai clia Trimetazidin.

- Chua c6 di b&ng ching lam sang dé loai tri
nguy cd gay ditat thai nhi. '

- Tot nh&t khdng ding Trimetazidin trong khi
mang thai.

Phy nircho conbu:

Chua c6 bang ching vé sy c6 mat cla
Trimetazidin trong sita me, do d6 tdt nhat la
khéng nén cho con bu trong sudt thdi gian diéu
trib&ng Trimetazidin.

Téc dong cuia thudc khi vén hanh tau xe, may

moc
Trimetazidin c¢6 thé gdy céac triéu ching nhu
chéng mét va Id mo, do vay c6 thé anh hudng
d&€nkha nangldixe va van hanh may méc.

Trinh bay T
Hop 02 vi x 30 vién nén bao phim tac dung kéo
dai. Vib&m Al-PVC trong.

Hop 03 vi x 30 vién nén bao phim tac dung kéo
dai. Vib&m Al-PVC trong.

Béo quan: Naoi khd, dudi 30°C. Tranh &nh séng.

Tiéuchudn: Tiéu chudncosé.

Han duing: 36 thang (k& ti ngay san xudt).

Luuy '

Thuéc nay chi diing theo don clia bac si.
Khéng ding thudc qué han diing ghi trén bao bi.
Khéng diing thudc qué liéu chidjnh.

Thong bdo cho béac sinhiing tdc dyng khéng
mong mudn gép phai khi sii dung thudc.

Né&u cdn thém théng tin, xin hdi y ki&€n bac si.

CONG TY TNHH HASAN - DERMAPHARM
Budng s8 2 - Khu cdng nghiép Béng An,
Binh Dugng, Viét Nam
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