R X THUGC BAN THED BON

CEFALEXIN 500 mg

THANH PHAN: Méi vién nang ctrng chira

- Cefalexin monohydrat compacted twong duong Cefalexin
OO =10 1011 11
- Ta dwgu: Natri starch glycolat, Magnesi stearat, Colloidal
silicon dioxid A200.

DANG BAO CHE: Vién nang cirng.

QUY CACHDONG GOI:

Hop 10 vi; 20 vix 10 vién.

CHIDINH:

Cefalexin dwgc chi dinh trong cac nhiém khuan do cac vi
khu&n nhay cam, nhung khéng chi dinh diéu tri cac nhiém
khuén nang.

- Nhiém khudn dudng hd hap: Viém phé quan cép va man
tinh, gian phé& quan nhiém khuén.

- Nhiém khun tai, mdi, hong: Viém tai gitra, viém xwong
chdm, viém xoang, viém amidan héc va viém hong.

- Viém dwdng tiét niéu: Viém bang quang va viém tuyén tién
- ligt. Diéu tri dy phong nhiém khudn dudng nigu tai phat.

- Nhiém khuén san va phy khoa.

- Nhiém khuan da, mé mém va xwong.

- Bénh lau (khi penicillin khdng phi hgp).

-Nhiém khudn ring. ‘

- Diéu trj dy phong thay penicillin cho nguwdi méc bénh tim
phai diéu tri rang.

LIEU LUQNG VA CACH DUNG: Dung uéng

- Ngudri Iérn: 250 - 500 mg cach 6 gidv/lan, thy theo mic dé
nhiém khudn. Lidu c6 thé |én téi 4 g/ingay.

- Tré em =20 kg: 25 - 60 mg/kg/ngay, chia thanh 2 - 3 Ian.
Trwéng hop nhiém khuén néng, liéu toi da 1a 100 mg/kg/
ngay.

* Lwu y: Thoi gian diéu tri nén kéo dai it nhét tir 7 dén 10
ngay. Trong cac nhiém khuén dwéng niéu phirc tap, tai
phat, man tinh, nén didu tri 2 tuan (1 g/lan x 2 1an/ngay). Véi
bénh lau, thwérng dung ligu duy nhat 3 g véi 1 g probenecid
cho nam hay 2 g véi 0,5 g probenecid cho nr. Diing két hop
v&i probenecid sé& kéa dai théi gian dao thai cla cefalexin
va lam tang ndng dé trong huyét thanh tir 50 — 100 %.

DOMESCO

NHA SAN XUAT VA PHAN PHOI:

CONG TY CO PHAN XUAT NHAP KHAU Y TE DOMESCO
66, Qudc 16 30, P. My Phi, TP, Gao Lanh, Béng Thap
Bién thoai: 067. 3851950 ’

-Biéu chinh liéu khi c6 suy than:

= B§ thanh thai creatinin (TTC)

- Creatinin huyét thanh (CHT) |  Lieu duy tri toi da

TTC: > 50 ml/phut

CHT: < 132 micromol/lit 19, 41an trong 24 gi¢

TTC: 49 — 20 ml/phit

CHT: 133 — 295 micromol/lit 19, 3lan trong 24 gi¢r

TTC: 19 — 10 ml/phat

CHT: 296 — 470 micromolit | 500 Mg, 3 lan trong 24 g

TTC: <10 mlfphut

CHT: > 471 micromol/lit 250 mg, 2 1an trong 24 gic

CHONG CHI DINH:

- Cefalexin khong ding cho ngudi bénh c6 tién sir di (ng
v¥i khang sinh nhém cephalosporin. .

- Khéng diing cephalosporin cho nguwéi bénh co tién sitr sbc
phan vé do penicillin hodc phan (’ng trdm trong khac qua
trung gian globulin mién dich IgE.

THAN TRONG KHI SUPDUNG:

- Cefalexin thwirng dwgc dung nap tét ngay ca & ngudi
bénh dj irng v&i penicillin, tuy nhién ciing c6 mét s6 rat it bi
di trng chéo. s

- Sir dung cefalexin dai ngay cé thé lam phéttr‘rén qua mlc
cac vi khudn khéng nhay cam (vi du: Candida,
Enterococcus, Clostridium difficile), trong trudng hgp nay
nén ngirng thuéc. Da c6 thdng béo viém dai trang gid mac
khi str dung cac khang sinh phd réng, vi vy can phai chi y
t&i viéc chan doan bénh ndy & ngudi bénh tiéu chay nang
trong hodc sau khi dung khang sinh.

- Giong nhuw nhitng khéng sinh dugc dao thai chi yéu qua
than, khi suy than, phai giam liéu cefalexin cho thich hep.

- O nguwdi bénh ding cefalexin cé thé c6 phan (¢ng dwong
tinh gia khi xé&t nghiém glucose niéu bang dung dich
"Benedict", dung dich "Fehling" hay vién "Clinitest", nhirng
véi cac xét nghiém bing enzym thi khdng bi anh hwéng.

- Cé théng bao cefalexin gay duwong tinh thd nghiém
Coombs. . i

PHU N(FCO THAIVA CHO CONBU:

- Nghi&n clru thyre nghiém va kinh nghiém lam sang chuwa
cho théy c6 déu hiéu vé déc tinh cho thai va gay quai thai.
Tuy nhién chi nén dung cefalexin cho ngwéi mang thai khi
thatcéan.

- Ndng db cefalexin trong stva me rét thdp. Nén can nhéc
viéc ngirng cho con bl nhét théi trong thdi gian ma ngurdi
me duing cefalexin. :

ANH HUPONG LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH
MAY MOC:

Thudbc khéng anh huwéng khi lai xe va van hanh may méc.
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TUONG TAC VOI CAC THUOC KHAC VA CAC DANG
TUONG TAC KHAC:

- Dung cephalosporin lidu cao cung véi cac thudc khac
cling déc v&i than nhw aminoglycosid hay thudc lgi tiéu
manh (vi dy furosemid, acid ethacrynic va piretanid) co thé
anh huding x4u téi chive nang than. Kinh nghiém 1am sang
cho thay khdng co van dé gi v&i cefalexin & mirc lidu da
khuyén céo.

- Cholestyramin gén véi cefalexin & rudt |am cham sy hap
thu cla ching.

- Probenecid lam ting nong dé trong huyét thanh va téng
théi gian ban thai cla cefalexin.

TAC DUNG KHONG MONG MUON (ADR):

Tilg phan (ing khdng mong muén khoang 3 - 6 % trén toan
b& so ngudi bénh dieu tri.

- Thuéng gap: Tiéu chay, budn non.

- It gap: Tang bach cau wa eosin, ndi ban, may day, ngura,
tang transaminase gan c6 hdi phuc.

- Hiém gap: Pau dau, chong mat, phan (rng phan vé, mét
mdi, giam bach cAu trung tinh, giam tiéu cau, réi loan tiéu
héa, dau bung, viém dai trang gia mac, hji ch&ng Stevens -
Johnson, hdng ban da dang, hoai t& biéu bi nhiém ddc (hoi
chirng Lyell), pha Quincke, viém gan, vang da & mat, ngira
b& phan sinh duc, viém &m dao, viém than ké co hdi phyc.
Da co théng bao vé nhivng triéu chirng thén kinh trung uong
nhw chong mét, 1an, kich dong va do giac, nhwng chua
hoan toan chirng minh dwgre méilién quan véi cefalexin.

* Huong dan cach x& tri ADR:

Ng[mp cefalexin. Néu dj trng hodc qua man nghiém trong,
can tién hanh diéu tri hd tro (dam bao thang khi va sty dung
epinephrin, oxygen, tiém steroid tinh mach). Néu viém dai
trang c6 mang gia thé nhe thuéng chi can nglrng thuéc, cac
trwérng hop thé vira va nang, canlweu v cho ding cac dich va
chét dién giai, bd sung protein va diéu tri khang sinh co tac
dung diu tri viém dai trang do C. difficile.

Théng béao cho bac si nhitng tac dung khéng mong muén
gép phaikhi strdung thuée.

QUA LIEU VA CACH XU TRI:

- Sau qua liéu cap tinh, phan I6n chi gay budn nén, nén va
tiéu chay, tuy nhién ¢6 thé gay qua méan than kinh co va con
dong kinh, dac biét & ngudi bénh bi suy than.

- Xtr triqua lidu can xem xét dén kha nang qua liéu cta
nhiéu loai thubc, sv trong tac thube va dugce dong hoc bét
thurérng cla ngudi bénh.

- Khéng cén phai rira da day, trir khi d& uéng cefalexin gap
5-10lanliéu binh thweng.

- Loc mau c6 thé giup dao thai thudc khéi mau, nhung
thuwéng khéng can.

- Bao vé dwéng hd hap clia ngudi bénh, hd tro théng khi va
truyén dich. Cho uéng than hoat nhiéu I&n thay thé hoac
thém vao viéc rira da day. Can bao vé dwirng hé hap cla
nguwdibénh ltc dang rira da day hodc dang dung than hoat.
DUQC LUC HOC:

- Cefalexin |a khang sinh nhém cephalosporin thé hé 1, cé

tac dyng diét khudn biing cach (rc ché tdng hop véch té bao
vikhuan. :

- Cefalexin bén virng v&i penicilinase clia Staphylococcus,
do d6 cé tac dung vai ca cac chiing Staphylococcus aureus
tiét penicilinase khang penicillin {ha¥ ampicillin). Cefalexin
co tac dung in vitro trén cac vi khuan sau: Strepfococcus
beta tan mau; Staphylococcus, gébm cac ching tiét
coagulase (+), coagulase (-) va penicilinase; Streptococcus
pneumoniae; mdt s6 Escherichia coli; Proteus mirabilis;
mét sb Klebsiella spp. Branhamella catarrhalis; Shigella.
Haemophilus influenzae thuéng giam nhay cam.

- Cefalexin cling c6 tac dyng trén da sb cac E. coli khang
ampicillin.

- Hau hét cac ching Enterococcus (Streptococcus faecalis)
va mét it chliing Staphylococcus khang cefalexin. Proteus
indol dwong tinh, mt s6 Enterobacter spp, Pseudomonas
aeruginosa, Bacteroides spp, cling thdy cé khang thudc.
Khi thir nghiém in vitro, Staphylococcus biéu 16 kha nang
khang chéo gilra cefalexin va cac khang sinh loai methicilin.
DUQCDONGHOC:

- Cefalexin hap thu hoan toan & dwéng tiéu hoa va dat néng
dd dinh trong huyé_t twong vao khoang 9 va 18 microgam/mil
sau mét gid véi lidu udng twong rng 250 va 500 mg; lidu
gép d6i dat ndng db dinh gap di. Ubng cefalexin clung véi
thirc @n c6 thé lam cham kha nang héap thu nhung tong
lvgng thudc hép thu khéng thay dbi. Co t6i 15 % liéu
cefalexin gan két v&i protein huyét twong. Théi gian ban
thai trong huyét twong & ngwdi Ién ¢6 chire nang than binh
thwérng 12 0,5 - 1,2 giér, nhwng & tré so sinh dai hon (5 gid);
va tang khi chirc néng than suy gidm. Cefalexin phan bd
rong khap co thé, nhung lwgng trong dich néo tiy khéng
dang ké. Cefalexin qua dwgc nhau thai va bai tiét vao siva
me véi ndng dd thap. Cefalexin khéng bj chuyén héa. Thé
tich phén bd cua cefalexin la 18 Iit/1,78 m? dién tich co thé.
Khoéng 80 % liéu dung thai trir ra nwére tidu & dang khéng
ddi trong 6 gi&r ddu qua loc cau than va bai tiét & dng than;
véi liéu 500 mg cefalexin, néng dd trong nuwéc tidu cao hon
1 mg/ml. Probenecid lam cham bai tiét cefalexin trong nuérc
tidu. C6 thé tim thay cefalexin & ndng d6 ¢ tac dung tri liéu
trong mat va mot it cefalexin cd thé thai triy qua dudrng nay.

- Cefalexin dwoc dao thai qua loc mau va thadm phan mang
bung (20 % - 50 %).

BAO QUAN: Noi khé, nhiét do dwéi 30 °C, tranh anh sang.
HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay sén xuét

THUOC NAY CHi DUNG THEO BON CUABAC SI.

DOC KY HFONG DAN S’ DUNG TRUOC KHIDUNG
NEU CAN THEM THONG TIN XIN HOI Y KIEN BAC SI.

DE XATAM TAY TRE EM.

Cefalexin 500 myg (X-T) 2/2



