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II) NHAN VI:
(8616 SX, Han dung dap ndi trén vi)
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TO HUONG DAN SU DUNG THUOC:

Ry TETRACYCLIN 250mg

Vién nang cirng

Pé xa tAm tay tré em
Doc ky huéng din sir dung truée khi dang
Thudc nay chi dung theo don thube

Thanh phén, ham luwgng ciia thude: Cho 1 vién nang cung

Thanh phan hoat chit: Tetracyclin hydroclorid 250 mg
Thanh phan t4 duoe: Talc, tinh bot bién tinh.

Dang bao ché ciia thude: Vién nang cing.
M6 ta san pham:
Vién nang cung s6 1, nap mau den, than mau cam, bot thude trong nang mau vang.

Chi dinh:

Tetracyclin 1a mot khang sinh kiém khudn phé rong, hoat dong chéng lai mot loat cac sinh vét
Gram duong va Gram 4m khac nhau.

Nhiém khuén gdy boi nhimg sinh vat nhay cam véi tetracyclin bao gom:

- Nhiém khuan duong hé hép: Viém phdi va nhiém khuan dudng ho hdp dudi do cac ching
nhay cam cua Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae, Klebsiella preumoniae v
cac sinh vat khac. Viém phéi gay boi Mycoplasma pneumoniae. Diéu tri viém phé quan mad
tinh (bao gom ca dy phong chuyén nang cép tinh) va ho ga. \

- Nhiém khuan duong tiét niéu: Géy ra boi cac chung nhay cam cua cac loai Klebsiella. Céc
loai Enterobacter, Escherichia coli, Streptococcus faecalis va cac sinh vat khéc.

- Cac bénh lay truyén qua duong tinh duc: Nhiém khuan do Chlamydia trachomatis bao gdm
nhiém khuan niéu dao khong bién chimg, nhiém khuan c¢b tir cung hodc truc trang. Viém niéu
dao khong do lau ma do Ureaplasma urealyticum gay ra. Tetracyclm cting dugc chi dinh &
bénh ha cam, u hat ben va bénh hot xoai (viém hach bach huyét hoa lidu).

Tetracyclin la thude thay thé trong diéu tri bénh lau va giang mai d¢é khang v¢i penicillin,

- Nhiém khuéan da: Mun trimg cé khi liéu phép khang sinh duoc coi 14 can thiét va bénh do mat
ning.

- Nhlem khuan mét: Bénh mét hot, mic du tac nhan lay nhiém, duoc danh gid bang phan tmg
mién dich huynh quang, khong phai luén Iuén bi loai trir. Bao gdm viém két mac c6 thé duoc
diéu tri bang tetracyclin duong uéng mét minh hoac két hop véi cac thudc bdi tai chd.

- Nhiém khuan do Rickettsia: Sbt ddbm nti Rocky, sdt Rickettsia, sbt ve, viém ndi tAm mac do
Coxiella va sbt Q.

- Nhiém khuan khac: Hoi chitng quai rudt tit. Bénh sbt vet, bénh do vi khuén Brucella (trong
phéi hop véi streptomycin), dich ta, bénh dich hach, sot tai phat truyén qua bo ve hoac chiy
ran, bénh tularemia, bénh loét miii truyén nhiém, bénh melioidosis va amip rudt cap tinh (nhu
thude hd tro amip).

- Tetracyclin 1a thudc thay thé trong diéu tri bénh triing xodn méc cau, hoai thu sinh hoi va ubn
van.

Liéu ding, cich dung:
Cdch dung:

- Dung dudng udng.

Tetracyclin nén duge sir dung 1 gio trude hodc 2 gio sau bita an, vi thirc an va mot 5O san
phim thuong ngay gdy tré ngai cho su hép thu. Pé tranh kich tng thue quan, nén uong
tetracyclin voi nhiéu nudge ¢ tu thé ding hodc ngdi, khong nén nam ngay sau khi uong thube,
khéng nén udng thudc ngay trude khi di ngu; khong nén dung cho bénh nhén bi tic ngheén
thuc quan. Liéu phap nén duoc tiép tuc trong tdi da 3 ngay sau khi céc triéu chung da giam
bat.

Liéu dung:
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Tat ca cac bénh nhiém khuan do Streptococcus tan mau beta nhém A nén duoc diéu tri it nhat
10 ngay.

- Ngudi lon (ké ca nguoi 16n tudi) va tré em > 12 tudi: Liéu dé nghi tdi thiéu la 250mg mdi 6
gio. Mic do diéu tri dat duoc nhanh hon bang cach st dung 500mg luc bat dau, t1ep theo la
250mg mbi 6 gio. Déi véi nhiém khuén nang, lidu ding c6 thé tang 1én dén 500mg moi 6 gio.

- Tréem<12 tu01 Chong chi dinh & nhém tubi nay.

- Ngudi lon tudi: Liéu nguoi lon théng thuong. Cén than trong khi suy than cén 1dm sang cé
thé dan dén tich tu thuc.

- Suy than: Néi chung tetracyclin duge chdng chi dinh & nhitng bénh nhan suy than va khuyen
cao dung thudc chi ap dung néu sur dung loai thube nay dugc coi la hoan toan can thiét. Tong
licu nén duge giam bang céch giam lidu don duge d nghi va/hodc bang céch kéo dai khoang
thot gian gitra cac lidu.

Liéu khuyen cdo doi véi cdc bénh nhiém khudn cu thé:

- Nhiém khuan da: 250- 500mg/ngay voi 1 liu don hodc chia lam nhiéu lidu nho, nén duoc
dung it nhit 3 thang trong diéu tri mun trimg ca va bénh do6 mat néng.

- Nhiém khuan Streptococcus: Nén dung liéu diéu tri cua tetracyclin trong it nhat 10 ngay.

- Bénh do vi khuan Brucella: 500mg x 4 1an/ngay kém theo streptomycin.

- Bénh lay truyén qua dudng tinh dyc: 500mg x 4 lanfngay trong 7 ngay duoc khuyén céo doi
vOi cac bénh nhiém khuan sau ddy: Nhiém khuén lau khong bién chimg (ngoai trir nhiém
khuén trc trang-hdu mén & ngudi); nhiém khuan niéu dao, ndi mac ¢d tur cung, hodc tryuc
trang khéng bién chimg do Chlamydia trachomatis gdy ra; viém niéu dao khong do 1du ma do
Ureaplasma wurealyticum gdy ra. Viém tinh hoan-mao tinh cép tinh do Chlamydia
trachomatis, hodc Neisseria gonorrhoea, S00mg x 4 lan/ngay trong 10 ngay. Bénh giang mai
nguyén phat va thir phat: 500mg x 4 lan/ngay trong 15 ngay. Giang mai trong hon mgt niam,
(glang mai tiém 4n trong khoang thoi gian khong chic chin hodc nhiéu hon mét nam, giang
mai tim mach hodc giang mai giai doan cudi lanh tinh) trir giang mai anh huong dén hé thin
kinh, nén duoc diéu tri voi 500mg x 4 lan/ngay trong 30 ngay. Su tuén thu cua b¢nh nhan véi
ché 6 lidu nay c6 thé kho khan, vi vdy can thén trong dé khuyén khich sy tuan thu téi wu.
Theo dbi chit ché bao gém cac xét nghiém trong phong thi nghiém, duoc khuyén nghi.

Chéng chi dinh:

- Man cam véi bat ky mot khang sinh nao trong nhém tetracyclin hodc man cam véi bat ky
thanh phén nao cua thude.

- Suy giam chirc nang gan/thdn man tinh.

- Suy than, dic biét néu nghiém trong.

- Lupus ban do toan thén.

- Tré dudi 12 tudi.

- Phu nit ¢6 thai va dang cho con bu.

- Tang huyét ap ndi so lanh tinh da duoc béo cdo sau khi sur dung dong thoi tetracyclin va
vitamin A hodc retinoid va do d6 viéc st dung dong thoi nén duoc chdng chi dinh.

Canh bdo va thin trong khi ding thubc:

- Nhitng thude tetracyclin ¢6 thé gy dbi mau rang vinh vién (vang-xam-nau), néu duoc dung
trong qua trinh phat trién rang, trong nira cudi cua thai ky va trong giai doan nhil nhi Ién dén
12 tudi. Su giam san men rang cling dd dugc béo céo. Phan tmg bat loi nay phé bién hon
trong qua trinh sir dung kéo dai cua thudc nhung ciing di duoc quan sat thy sau cac khoa
diéu tri ngdn han lap di lap lai.

- Hoat dong chéng dong héa cua tetracyclin ¢ thé lam tang BUN (uré trong mau). Trong khi
diéu nay khong phai 1a van dé & nhiing nguoi ¢ chire nang than binh thudng, ¢ nhiing be¢nh
nhan c6 chirc ning than suy giam dang ke, nong do tetracyclin trong huyét thanh cao hon c¢
thé dan dén tang uré huyét, ting phosphat huyét va nhiém toan.

- Khi diéu tri nhitng bénh lay qua duong sinh duc, ma nghi ngd bénh giang mai cung ton tai,
nén sur dung cac thu thuat chéan doan thich hop. Trong tat ca cac trvong hop nhu vay, cac xét
nghiém huyét thanh hang thang nén dugc thuc hién trong it nhit 4 thang.

- Vige str dung khéng sinh doi khi 6 thé dén dén su phét trién qua murc cia cdc sinh vét khong
nhay cam bao gdm ném Candida. Quan sat lién tuc bénh nhan la diéu thiét yéu. Néu mot sinh
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vat khang thudc xuat hién, nén ngimg str dung khang sinh va xay dung liéu phap thich hop.

- Tiéu chay, ddc bi¢t la néu nang, dai ding va/hodc ra mau, trong hodc sau khi diéu tri (bao
gOm vai tun sau khi didu tri) voi tetracyclin, ¢ thé c6 triéu chimg cua bénh lién quan dén
Clostridium difficile (CDAD). CDAD ¢6 thé nam trong murc d¢ tir nhe dén de doa tinh mang,
dang nang nhat trong sé d6 la viém dai trang gia mac. Do d6, diéu quan trong la phai xem xeét
chuan doan nay ¢ nhiing bénh nhan bi tiéu chay nang trong hodc sau khi diéu tri bang
tetracyclin. Néu CDAD nghi ngd hodc khing dinh, tetracyclin nén duoc ngimg ngay lép tic
va bit dau liéu phép thich hop khong cham tré. Thude chéng nhu dong bi chéng chi dinh
trong tinh trang 1dm sang nay.

- Trong diéu tri kéo dai, lam danh gia phong thi nghiém dinh ky cac hé co quan, bao gdm
nhiing xét nghiém hé tao mau, than va gan can duoc thue hién.

- Liéu cao tetracyclin c6 lién quan dén hoi ching bao gdm thoai héa gan nhiém md& va viém
tuy.

- Viée str dung tetracyclin ndi chung duge chéng chi dinh ¢ bénh nhan suy than do tich Iy
trong hé théng qué mirc va dugc sir dung than trong ¢ nhitng bénh nhin bi suy gan hoic
nhimg ngudi s dung thude c6 thé co tac dung gdy doc cho gan; lleu cao nén dugc tranh.

- Phan Gmg mén cam 4nh sang c6 thé xay ra & nhimg ngudi qua man cam va nhimg bénh nhan
nay nén dugc canh bao tranh tlep xtc truc tiép véi anh sang mit troi tu nhién hodc nhén tao
va ngimg diéu tri khi ddu hiéu dau tién cua su khé chiu trén da xudt hién.

- SLE (lupus ban dé toan than) cé thé trd nén trim trong hon do sir dung tetracyclin.

- Can thén trong khi dung cho bénh nhén bi nhuoc co.

Sw dung thudc cho phu nir ¢é thai va cho con bu:

% Thoi ky mang thai:

Khong dung céc khéng sinh nhém tetracyclin cho phu nit mang thai, viéc diing tetracyclin trong
va gan thai ky s& gy cac hdu qua sau:

- Téc hai dén rang va xuong thai nhi.

- Viém gan do tetracyclin & phu nit ¢6 thai.

- Gay di tat bam sinh.

% Thoi ky cho con bu:

- Tetracyclin phan b trong sita me. Mic du tetracyclin ¢6 thé tao phtic khéng tan véi calci
trong stta me nén khong hap thu dugc, nhung van khong nén dung tetracyclin trong thoi ky
cho con bii vi kha nang bién mau rang vinh vién, giam san men ring, tc ché sy phat trién
xuong, phan tmg nhay cam véi anh séng, nam Candida & miéng va 4m dao tré nho. Can céan
nhic khong nén dung tetracyclin hoic khéng cho con bu khi ding thubc nay.

Anh huéng ciia thudc Ién kha ning ldi xe, vin hanh may mac:
Chua thay thudc ¢6 anh hudng dén kha nang lai xe hodc van hanh may.
Twong tic, twong Ky ciia thudc:

Twong tdc ciia thuéc:

- Su hép thu tetracyclin tur dudng ti€u hoa bi suy yéu boi viée dung ddng thoi cac ion duong
héa tri 2 va 3 nhu mubi sat, calci, nhom, magnesi, bismuth. St dung cic san pham thude c6
chira cac ion duong nay va tetracyclin nay nén dugc cich biét toi da it nhat 2 dén 3 gio. Cén
tranh nhitng san pham sau ddy khi dung tetracyclin: thube khang acid, thudc chita loét ¢6
chtta bismuth, nhitng thube nhu vién nén quinapril cé chira magnesi carbonat va didanosine
¢o chira ta dugc calci va magnesi.

- Su hép thu tetracyclin bi suy yéu boi thic an, sita va cac san pham tir sita.

Do tetracyclin d& dugc ching minh 1a 1am giam hoat dong prothrombin huyet tuong, bénh
nhéan dang trong liéu phap chong dong mau c6 thé yéu cau diéu chinh giam liéu chng dong
mau cua ho. Tetracyclin ¢6 thé kéo dai hoat dong ctia thude chéng déng coumarin.

- Néng do atovaquone huyét tuong bi giam do tetracyclin.

- C6 thé tang nguy co tang huyét ap noi so lanh tinh cung voi tetracyclin va nhimg retinoid
(acitretin, isotretinoin, tretinoin). Nén tranh st dung d6ng thoi.

- Céc ché pham chdng tiéu chay nhu kaolin- -pectin va bismuth subsalicylat can trd su hap thu
cua tetracyclin.
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Két hop tetracyclin voi thude loi tiéu c6 thé gdy hai cho chitrc nang than va c6 thé 1am tram
trong thém doc tinh trén than do giam thé tich.

Do céc loai thude kim khuén 6 thé gdy tro ngai cho hoat tinh diét khuan cua penicillin, nén
tranh dung tetracyclin két hop véi penicillin.

Da c6 béo cdo vé ddc tinh trén than (ting uré nitrogen trong mau va creatinin huyet thanh) va
tr vong trong mdt sé trudng hop khi viée didu tri bing tetracyclin duogc két hop voi
methoxyfluran.

Tetracyclin c6 thé lam ting tic dung ha dudng huyét cta insulin va sulfonylureas ¢ bénh nhan
dai thao duong.

Viée hap thu tetracyclin co thé giam do ding dong thoi sucralfat. St dung tach biét nén dugc
xem XéEt,

Tetracyclin ¢6 thé lam ting nong d6 lithi trong huyét thanh.

Tetracyclin c6 thé lam ting ndng do digoxin trong huyét thanh.

Tetracyclin c6 thé lam ting nguy co ngd doc methotrexat. Can thiét thuong xuyén theo ddi
doc tinh khi dung ddng thoi.

Su hép thu tetracyclin bi suy yéu boi stronti ranelat (nha san xudt stronti ranelat khuyén tranh
su dung dong thoi).

Su hép thu tetracyclin ¢6 thé bi giam boi colestipol va colestyramin.

Tang nguy co ngd doc ergot khi dung tetracyclin véi ergotamin va methysergid.

Twong ky ciia thudc:

Chua c6 thong tin.

TAc dung khéng mong mudn:
Hiém gap, 1/10,000 < ADR < 1/1000:

Mau va hé bach huyet Thleu mau tan huyét, giam tiéu cau, giam bach cdu trung tinh, ting
bach cau 4i toan, mit bach cau hat, thiéu mau bét san.

Hé tiéu hoéa: Chimg khé nuét, viém thuc quan va loét thuc quan (hau hét cac bénh nhan nay
dung thube ngay trude khi di ngu).

H¢ gan mat: Tang thoang qua trong cdc xét nghiém chitc nang gan, viém gan, vang da, suy
gan.

Than va tiét niéu: Suy than cép, viém than.

Tan sudt chuwea biét:

Nhiém khuén: Su phat trién qua muc coa cic sinh vat dé khang (dac biét Candida albicans);
diéu nay c6 thé gy viém ludi, viém miéng, viém dai trang gia mac (phat trién qua muc
Clostridium difficile), viém rudt (do nhing staphylococcus dé khang), kich (mg truc trang va
am dao ton thuong sung viém (phat trién qua mure candidial) & cic ving hdu mon sinh duc.
Hé mién dich: Phan tmg qua man bao gom hoi chimg Stevens-Johnson, phu mach, hoai tir
bleu bi doc, ndi mé day, séc phan vé, ban xuat huyet phan v¢, viém mang ngoai tim va dot
cap cua lupus ban do toan thén, ban do nhiém séc ¢6 dinh tai phat trén da, viém da troc vay.
Noi tiét: D6i mau moé tuyén gidp. Khong co bat thuong cua chuc ning tuyén giap duogc biét 1a
Xay ra.

Hé than kinh: Nhire dau.

Mit: Rbi loan thi gidc, mét thi luc vinh vidn,

Hé mach: Phdng to thép & tré nhil nhi; tang huyet ap ndi so lanh tinh & tré vi thanh nién va
ngudi 16m. Cac biéu hién dic trung 1a nhie dau, chéng mat, u tai va réi loan thi giac bao gém
nhin mé&, am diém va song thi. Viéc didu tri nén chdm dut néu bang chimg cua viée tang ap
luc ndi so gia tang.

Hé¢ tiéu hoa: Kich ung duong tiéu hoa, budn nén, kho chiu ving bung, non, tiéu chay, chan
an, viém tuy, ddi mau rang vinh vién va giam san men rang ¢ tré¢ em. Su bién mau ring ciing
da duge thay ¢ ngudi 1om. Néu kich thich da day - xudt hién, nén ubng thude cung voi thire an.
Hé gan mét: Nhiém doc gan két hop véi gan nhiem md.

R01 loan da va mé dudi da: Phét ban do va dat san, man cam voi anh sang (Nhimg bénh nhan
tiép xuc truc tiép voi anh sang mdt troi hodc tia cuc tim nén ngung diéu tri néu xudt hién phan
ung trén da), ngtra da, bong rép da, da bi d6i mau.

Co xuong vamo lién két: Tang su suy yéu ¢0 ¢ bénh nhén bi nhuge co.

Théan va tiét niéu: Tang uré huyét thanh, réi loan chirc ndng théan, dic biét 1a ¢ nhiing bénh
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nhan suy than da co tu trude,
Qua liéu va cach xir tri:
Qud liéu:
Triéu ching:
- C6 thé budn nén va non.
- Tinh thé niéu va tiéu ra mau c6 thé xay ra sau lidu rit 16n.
- Phan tmg qua man c6 thé xay ra.
Cdch xur tri:
Khéng c6 thube giai doc dic tri.
- Rua da day la khong can thiét.
- Cung cap nude khi bi non va tiéu chay nghiém trong néu can.
- Diéu tri cac - phan ing phan v¢ thong thuong.
- Co giat ngin khong can diéu tri. Néu xdy ra thuong xuyén hogc kéo dai, kiém soat bing
diazepam hogc lorazepam tinh mach.
- Diéu tri triéu chung chung nhu duge chi dinh dya vao tinh trang 1am sang cua bénh nhén.
Néu truong hop qua lidu xay ra, dé nghi dén ngay co sd y té gan nhit dé nhan vién y té ¢6 phuong
phap xir ly.

Dac tinh duwgc luce hoce:

Nhém duoe 1y: Tetracyclin hydroclorid 1a khéng sinh kiém khuan phd rong.

Ma ATC: JOTAAO07

- Tetracyclin dugc dua vao trong cic té bao vi khudn nhay cam bang qua trinh véan chuyén tich
cuc. Khi vao bén trong té bao chung lién két nghich dao véi tleu don vi 30S cua ribosome,
ngan can sy gin ket clia RNA van chuyén aminoacyl va uc ché téng hop protein va do do uc
ché tang truong té bao. Mic du tetracyclin cling e ché su téng hop protein & cic té bao dong
vat ¢6 vi nhung chung khong duoc dua vao t& bao mdt cach chu dong, nhitng hiéu ung cho
phép chon loc trén sinh vat nhiém khuén.

- Tetracyclin ¢6 2 co ché dé khang chinh: Co ché day ngugc tetracyclin ra khoi té bao va co
ché bao vé ribosomal. Co ché bién di tetracyclin it pho bién hon so vai 2 co ché trén.

Diac tinh dwge dong hoc:

- Tetracyclin duoc hap thu qua dudmg tiéu hda, khoang 80% tetracyclin dugce hap thu khi ubng
thude vao luc doi. Hap thu tetracyclin giam khi c6 mét ion kim loai héa tri 2 va 3 do tao phuc
khong tan bén vimg. Ngoai ra, su hap thu tetracyclin khi uéng con bi anh huong béi sira va
thirc an.

- Thuoc dat nong d6 diéu trj trong huyét tuong (trén 1 microgam/ml) khoang 1 gi¢ sau khi
uéng liéu 250 mg, duy tri trong khoang 6 gio va dat néng do tbi da khoang 2 — 3
microgam/ml sau 2 — 3 gio. Tetracyclin phén bd rong khép trong cic mé va dich co thé. Nong
do trong dich ndo tuy tuong do6i thap, nhung ¢o the tang trong trudng hop viém mang no.
Mot lugng nho xuét hién trong nudc bot, nudce mat va dich phéi. Tetracyclin con tim thiy
trong sita me véi nong do ¢6 the dat 60% hay hon so voi ndng do thude trong mau nguoi me.
Tetracyclin qua nhau thai va xuat hién trong tudn hoan cua thai nhi véi nong dg khoang 25 -
75% so voi nong d6 thude trong mau ngudi me. Tetracyclin gdn vao xuong trong qué trinh
tao xuong méi, qua trinh calci hoa va anh hudéng dén qua trinh hinh thanh xuong va ring cua
tre.

- Thoi gian ban thai cua tetracyclin khoang 8 gi¢: khoang 55% lidu ubng duoc thai qua nudc
tiéu o dang chua bién ddi. Ngoai ra, thude con duge bai tiét qua mat vao rudt va mot phin
duoc tai hap thu tro lai qua vong tudn hoan gan-rudt.

Quy cich dong goi:
- Vi 10 vién. Hop 10 vi.
- Chai 100 vién.

Piéu kién bio quan: Noi kho réo, trdnh 4nh sang, nhiét do khong qua 30°C.
Han dung: 24 thang ké tir ngay san xuit. Khong st dung thudc hét han dung.
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