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PLAVIX@ 300mg
Clopidogrel
Vi6n n6n bao phim

Thu6c nAy chi d0ng theo don c0a b5c si.
Dgc c5n th6n dAy 

-d0 
toa hu6ng din s& dr,.rng

dfing.
- Hiy giO toa huong d5n sir dung thu6c niy. Ban c6 th6 cin
- N6u bqn c6 nh0ng thlc m5c, hiy h6i b6c sI hay dugc si.

HoNG cHiolNH
ng duqc ding Plavix:

an
ban bi di ung vdi clopidogrel hoic mOt trong bit cO thdnh
nio cia Plavix.

ban ilang bi bQnh co th6 giy chiy m6u nhu lodt dq dAy ho{c
m6u trong nio.

N6u bgn bi benh gan nang.
N6u ban roi vAo mgt trong n

khdo ! ki6n
h0ng tinh trang trCn hoic ban c6 nghi

ngd gi, hiy tham B6c sT crla ban trudc khi dirng Plavix.

THAN TRONG KHI DONG THUOC

Luu y
Tru0c khi dtng Plavix, cin b6o ngay cho B6c si n6u ban roi vio mQt
trong cec trudng hgp sau:
- N6u ban c6 nguy co chiy m6u nhu:
. Benh c6 th6 co nguy co chiy m6u b€n trong (thi d9 loet dg diy).
. Ban c6 r6i ban vd miu co th6 gny chiy m6u nqi tang (chdy m6u d///^

c6c m6, c9 quan hay khop). /( W-
. Ban vira dugc ph5u thuit fi6 ci phSu thuit ring)
. Ban sE duqc phSu thuat ft6 cd phSu thuat ring) trong vOng 7

ngay n0a.
- N6u ban bi ngh6n dQng mach trong n6o (thi6u m6u cUc b0) xiy ra

trong vdng 7 ngiy vfra qua.
- NEu ban c6 benh thin hoic gan.

Trong khi dang ding Plavix:
- Ban cin b6o cho b6c si nriu ban sip dugc phSu thuat (kA ci phSu

thuQt ring).
- Ban cAn b6o cho b6c sI ngay khi tinh trqng bQnh tirin tri6n (nhu

xu6t huy6t gi6m ti6u ciu - TTP) bao gtim st5t va v6t bim m6u duoi
da nhu xu6t hiCn nh0ng ch5m d6 li ti, mOt m6i quA mrlc c6 th6
ho{c kh6ng thd giii thich duEc, nhAm l5n, vAng da hoic mit (xem
T6c dqrng kh6ng mong mu6n).

- N6u ban bi thuong hay bi v6t dut, mAu c6 th6 ngung ch6y chQm
hon binh thudng. D6 lA do t6c dung crla thu6c ngin ngua khd
ning hinh thinh cuc m6u d6ng. N6u d6 lA v6t dut hay v6t thuong
nh6 nhu v6t Ou,t m{t do c?o riu, thudng kh6ng c6 gi ddng quan
tim. Tuy nhi6n n6u bqn lo lSng vri sqr chiy m6u ndy, ban phii li6n
lac vdi b6c si cOa ban ngay (xem T6c dgng kh6ng mong mu6n).

- B6c si c6 thA cho ban di x6t nghiQm m6u.
Kh6ng dung Plavix cho tr6 em hoic thanh thi6u ni6n.

Phg nO c6 thai vd dang thdi k!, cho con b0
Plavix kh6ng thich hqp khi dung trong thoi ky mang thai.
N6u ban dang mang thai hoac nghi ngo c6 thai, bpn phii b6o cho
b6c si hoic duEc si cOa ban birlt tru0c khi dirng Plavix. N6u ban
mang thai khi dang u6ng Plavix, phdi tham khio ngay yi ki6n cia b6c
si vi clopidogrel kh6ng duEc khuy6n d0ng trong thoi gian mang thai.
KhOng n6n cho con bri s0a me trong khi dirng thu5c niy.
N6u ban tlang thoi ky cho con b[ s0a me hoic dqr tlinh nu6i con
b6ng sOa me, cin tham khao ! ki6n b6c si truoc khi dtrng thu6c ndy.
CAn h6i ! ki6n b6c si hoic dusc si trudc khi dnng bAt k! loqi thu6c
ndo.

L6i xe vi vdn hinh m6y m6c

Plavix kh6ng c6 6nh hudng hoic inh huong kh.6ng tl6ng k6 tt6n khi
ndng l6i xe vd vfn hdnh m6y m6c. Tuy nhi6n, cAn thin trQng vi thu6c
c6 th6 giy tdc dr;ng phu nhu nhuc dAu, ch6ng mft ...

Th6ng tin quan trgng vO mQt si' t6 duEc crla Plavix
Plavix c6 ch0a lactose. N6u ban kh6ng dung nap mOt s6 loqi duong,
ban cln b6o cho bac sI bialt truoc khi dirng thu6c niy.
Plavix c0ng co ch0a dlu thlu d5u co th6 lA nguy6n nhin cOa tlau br,rng

ho{c ti6u chdy.

TUONG TAC CUA THU6C VOI CAC THUOC KHAC
Thong b5o cho bAc si hoic dugc si cl.ja ban bi6t cac thu6c ban clang
sir dung ho{c vua sr} dqng, ngay ci cdrc thu6c kh6ng kC don.
MOt s6 c6c thu6c c6 th6 enh hudng d€n viQc u6ng Plavix hoic
ngugc lai..
Dic bi€t cin b6o cho b6c si neu b4n dung:
- thu6c ch6ng d6ng dang u6ng (ln thu6c lAm giim d6ng m6u).
- thu6c kh6ng vi6m khOng steroid, thuong 06 dieu tri con ilau vA/hay

vi€m co hoic khdp,
- heparin hoic c5c thu6c kh6c lim giAm d6ng m6u dqng chich,
- omeprazol, esomeprazol hay cimetidin, thu6c tri r6i ban ti6u h6a,
-fluconazol, voriconazol, ciprofloxacin, chloramphenicol, thu6c

kh6ng sinh tri nhiSm khuin vi nhi6m n6m,

dqc lai.

- Thu6c niy dugc chi dinh ri6ng cho bAn, ban khOng n6n tlua cho
nguoi kh6c dung ngay ci khi hq c6 triQu cht?ng gitSng bqn, vi c6
th6 g6y hqi cho h9.

- trt6u U6t ky t6c dung phqr nio tr& n6n trim trgng, hoic nriu bqn ghi
nhin co bet ky tac dUng phu nio kh6ng n€u ra trong toa thu6c niy,
hiy b5o cho b6c si hoic duqc si.

NHAN DrEN THU0C

Thinh phAn
Hoat ch*t chinh: clopidogrel
M6i vien n6n Plavix ch0a 300 mg clopidogrel (dqng hydrogen sulphat).
Td duw:
- t5 duqc vi6n nh6n: mannitol (Ea21), dAu hidrogenated castor,

microcrystalline cellulose, macrogol 6000, low-substituted
hydroxypropylcellulose,

- ta duEc bao viOn: lactose (dudng s0a), hypromellose (E464),
triacetin (E1518), oxid sit (E172), titan dioxid (E171), sdp carnauba.

D6ng bio chii vi qui c5ch it6ng g6i cia thu6c
Vi6n n6n Plavix 300 mg bao phim c6 miu h6ng, hinh thu6n dii, mOt
mit khdc s6 "gOO" vi mit kia khic s6 "1332". Plavix 300 mg dugc
trinh biy trong vi nh6m ep, hOp 30 vi6n don li6u.
HQp 3 vi x 10 vi6n nen bao phim.

PLAVTX LA THUoC Gi VA OUqC DUNG OE LAM Gi ?
Plavix thuQc nhom thu6c ch6ng k6t tip ti6u ciu. Ti6u cAu li mQt c6u
tr{c r6t nh6 trong m6u, nh6 hon h6ng ciu vd bach cAu, chring sE k6t
dinh vdi nhau trong qu5 trinh d6ng. mAu. N.ho,v.ao viQc ngin ngua sqr
kait dinh niy, c6c thu6c ch6ng Xet tap ti6u cAu lim giim nguy co
thdnh lfp cqc m6u d6ng (thAnh lap huy6t kh6i).

cHlolNH
Plavix duqc dnng dd d6 phong viQc thinh lip cr,rc mdu d6ng (huy6t
Xh6i; trong ldng mqch m6u bi xo cung- (dqng mach), gqi E huyCt kh6i
do.xo v0a dQng mach, diiiu niy c6 th6 d5n d6n c6c biCn c6 do huy6t
kh6i do xo v0a dQng mach (nhu dQt quy, Clau tim, ho{c tir vong).

Ban duW ke ba ding Ptavix dd dd phdng viQc thAnh tQp c1c mAu
d6ng vd gidm nguy co cia cdc bi6n c6 trAm trgng ndy vi:
- Bqn bl xo cung dQng mach (cdn gqi lA xo v0a dQng mach), vA
- Truoc dAy bqn di dau tim, dQt quy hoAc bQnh l! dgng mSch ngoqi

bi6n, hoic
- Ban d6 bi dau nguc lo4i n{ng nhu dau thit ngrTc kh6ng 6n dinh

hoic nh6i meu co tim c6 hay kh6ng c6 s6ng Q (dau tim). Ban de
duEc bic sI dit mqt gi6 dO m4ch vAnh (stent) t4i noi dgng mqch
vAnh bi tic hay bi hep nhSm t6i l4p ddng mau m0t c6ch hiQu qui
O6 Oieu tri benh l! niry. B5c si cong c6 th6 cho ban ding
acetylsalicylic acid (mQt hoqt ch5t c6 mit trong nhiriu thu6c lim
gidm ilau vi ha s6t c0ng nhu dB drr phong d6ng miu).

Dv phong cAc bi6n c6 thuydn tdc-huydt *n6i va nuydt kh6i do xo voa
tr1n b€nh nhdn rung nhi:
BQnh nhin trudng thAnh bi rung nhi c6 it nhSt mQt y6u t6 nguy co
gip c6c biain c6 tim mach, kh6ng thd s0 dung duqc thu6c kh6ng
vitamin K (VKA) vi c6 nguy co xu5t nuyet tn5p, c6 th6 duqc chi dinh
dirng clopidogrel k6t hqp v0i ASA d6 du phdng huy6t kh6i do xo v*a
vd cdc bien c6 thuyen tic-huy6t kh6i, bao gtim c6 dOt quy ..

LIEU DUNG, CACH DUNG, OUdNG DUNG
Lu6n lu6n tuAn theo chi d5n cOa b6c sI dinh cho ban. Ban phii h6i
lai b6c si hoic duqc si n6u ban kh6ng chic chin.
NOu ban bi bOnh itau nggc-trim trQng (dau thit ngrrc kh6ng 6n dinh
hoac dau tim), bac si c6 th6 cho bqn u6ng Plavix 300 mg (1 vi6n 300
mg ho{c 4 vi6n 75 mg) khi Oit Oiu diOu tri. Sau d6 drirng li6u th6ng
thuong 1 vi€n Plavix 75 mg m6i ngiy u6ng ctng hay kh6ng cung voi
thuc An. Bqn phii u6ng thu6c ddu din vio mOt gio nhSt dinh m6i
ngay
Ban phii dung Plavix keo dii theo k6 don cia B6c si.
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- fluoxetin, fluvoxamin, moclobemid, thu6c ch6ng trim cAm,
- carbamazepin, hoic oxcarbazepin, thu6c tri mgt vii d4ng dgng kinh,
- ticlopidin, thu6c kh6ng ti6u cAu kh6c.
N€u ban bi dau ngr,rc nang (dau thSt ngyc kh6ng 6n dinh hoic dau
tim) co th6 tlugc chi dinh ding Plavix k6t hgp v0i acetylsalicylic acid,
mQt hoat chAt c6 mat trong nhi6u thu6c lim giim dau vA ha s6t.
Thinh thoing dung acetylsalicylic acid (khOng quA 1.000 mg trong 24
gio) thi c0ng kh6ng co v6n dA gi, nhung n6u ding thdi gian dii trong
trucrng hEp kh6c thi cAn h6i f ki6n b6c si.

Dtng Plavix chung v6i thuc in vi thrlc ui5ng
Plavix c6 tha dung cung ho{c kh6ng cung voi th0c in.

TAc oUNG KHONG MoNG MUON
Nhu tAt ci c6c thu6c kh6c, Plavix c6 th6 giy cac tec dqng phu, dl:r

kh6ng phii ai c0ng g{p.
Th6ng b6o ngay cho b5c si niSu ban gip phii:
- s6t, cac d5u hieu cia sq nhi6m trung ho{c mQt m6i qu6 muc do sr,r

giim tuy hi6m gap cta mQt s6 ti! bao mau.
- c5c d5u higu bQnh gan nhu ving da vA/ho{c mit, Ou co k6t hqp

hay kh6ng voi chiy m6u nhu nh0ng chSm nh6 miu d6 xuSt hiQn
duoi da, vi/hoic hi l5n (xem "Luu 1i d{c biQt khi dtng Plavix").

- sung mi6ng hoic r6i loan vti da nhu ban hoic ngua, ph6ng gigp da.
D6y co th6 la nh0ng d5u hiQu di ung.

T6c dr,rng phr,r thulng gip nh5t (1-10/'tOO bQnh nhAn) khi dtng
Plavix li chiy m6u. Chiy m6u co thd gap nhu chiy m6u da dAy
hoic ruQt, vet Uam m6u, xuit nuy6t lchiy m6u khdc thudng hoic viit
b6m dudi da), chdy mAu cam, ti6u ra m6u. Mgt s6 it truong hgp
chiy m6u mit, ngi s9, ph6i ho{c khop di dugc b6o c6o.

N6u bqn bi chiy m6u k6o dii trong khi tlang di6u tri bing Plavix.
N6u b3n bi thuong hay bi v6t drlt, mdu c6 th6 ngung chiy chim hon
binh thuong. D6 li do t6c dqng cOa thu6c ngir ngua khi ning hinh
thinh cuc m6u d6ng. NEu do la vait d0t hay v6t thuong nh6 nhu v6t
dut mit do c4o rAu, thuong kh6ng c6 gi d6ng quan tam. Tuy nhi6n
nriu ban lo lSng v6 sq chdy mAu ndy, ban phdi li6n lqc vdi bAc si c0a
ban ngay (xem "Luu ! dic biet khi ding Plavix").

CAc tAc dUng phg kh6c di duqc ghi nh6n khi ding Plavix lA:
T6c dqng phu thudng g{p (1-10/100 bgnh nhAn): ti6u ch6y, dau
bqng, kh6 ti6u hoic E n6ng
T5c dr;ng phq kh6ng thuong gAp (1-10/1OOO bQnh nhAn): nh0c diu,
lo6t dq ddy, nOn, budn n6n, tao b6n, d6y hoi trong da ddy hoic ruQt,

ban, ngua, cho6ng v6ng, cdm gi6c ng0a ran vi t6.
Tic dung phu hi6m g{p (1-10/10.000 bOnh nhAn): ch6ng m{t.
T6c dr;ng pnu r5t niCm gip (< 1/10.000 bgnh nh6n ): ving da; dau
bung trim trQng co hoic kh6ng co kdm tlau lung; s6t, doi khi kh6 thd
kdm theo ho; phin rlng di fng n6i chu
ung da, vi6m miQng; giam huyCt ap, lu

co, s6t, r6i loan vi gi5c.

ng;
15 n,

sung miQng, giQp da; di
io gi6c; ilau khdp, ilau

Hon n0a, b6c si c6 th6 cho x6t ngh iQm mdu ti6u crla ban.
Ban cAn b6o cho b6c si hoic dugc co bet ki' cua

neu t6c

cdng ting vA dqt mOc 6n dinh vAo ngiy 3 vd ngAy 7. Sau khi dat
muc 6n dinh, muc uc ch6 trung binh vdi lidu 75 mg m6i ngiy lA

trong kho6ng 40% vd 60%. Ngung tflp ti6u cAu vA thoi gian chiy
m6u tung nic tr& v€ gid tri co bin, trong khoing 5 ngAy sau khi
ngung cliCu tri.

Duqc dQng hgc
H6o thu
Sau khi dirng ducrng u6ng li6u don ilQc l{p 14i 75 mg/ngay,
clopldogrel nhanh ch6ng duqc h5p thu. Nting dO dinh trong huy6t
tuong cia clopidogrel kh6ng bi bi6n O6i @An 2,1-2,5 ng/mt v0i ti6u
75 mg u6ng duy nhAt) dat duEc khodng 45 phrlt sau dung. H6p thu
dat it nh5t 50%, dya tr6n sy bai tiCt chet chuy6n ho6 clopidogrel qua
nudc ti6u.

PhAn b6
Clopidogrel vi chit chuydn ho6 luu hAnh chlnh (kh6ng hoat d0ng)

yiut:,:3,}"J!:iz,i:;li:.fiff :f [,:,ilsl'ffi !fl !ii,'5ff E^zY4g
n6ng dQ.

Chuv4n ho1
Clopidogrel iluqc chuy6n ho6 cht y6u tqi gan. ln vitro vi invivo,
nhQn th6y clopidogrel iluEc chuy6n ho6 qua 2 con dudng chuy6n
hoi chinh: mQt qua trung gian men esterase va tao ra sqr thu! phin
thinh d5n ch6t acid carboxylic bat hoat (chi6m 85% chit chuy6n ho6
luu hAnh), vd mOt li qua trung gian cria nhi6u men cytochrome P450.
DAu tirin, Clopidogrel tluqc chuydn ho5 thAnh ch5t chuy6n ho6 trung
gian lA 2-oxo-clopidogrel. Su chuy6n ho6 ti6p theo cOa chAt chuyEn
ho6 trung gian 2-oxo-clopidogrel tqo ra chit chuy6n ho6 hoat dQng lA

mQt d6n xu6t thiol c0a clopidogrel. Ch6t chuy6n ho6 hoat dQng thiol
nAy dugc ph6n lip trong ,n vitro, gen k6t nhanh ch6ng vA kh6ng h6i
phqc v0i c5c thu thA tidu ciu tu d6 mA Oc ch6 ngung tip ti6u cAu.

Thei tu
Khi uting mQt liAu clopidogrel c6 d6nh diu 'oC d nguoi, c6 khoing
50% dugc bai ti6t trong nuoc ti6u vi g6n 46% trong phan trong
kho6ng 120 gid sau khi dung thu6c. Sau khi uting lidu duy nhSt
75mg, clopidogrel c6 thoi gian b6n huf gin 6 gio. Thoi gian b5n h0y
thai trr/ cOa chAt chuy6n hoa luu hanh chinh ld 8 gio sau khi dung
li€u duy nhat va dung li6u lap lai.

Duoc di truvdn hoc
Men CYP2C19 tham gia vio su thinh lAp ci hai chit chuydn ho6
hoat dOng vd ch5t chuy6n ho6 trung gian 2-oxo-clopidogrel. Khi do
luong bing cec phuong ph6p phAn tich ngung tap ti6u cdu ex vivo,
t6c dQng kh6ng ti6u ciu vi dugc dOng hqc crira ch5t chuy6n ho6
hoat dqng cia clopidogrel la kh6c nhau tuy theo ki6u gen CYP2C19.

AUA LIEU
N6u u6ng qu6 lidu Plavix ban cAn
Bao ngay cho b6c si cria ban hay d6n trung tim cap ctlu gin nhit
do ting ngu co ch6y mAu. N6u ban c6 ciu h6i kh5c ve c6ch dtng

h6i b6c si hoic dusc sL

cE

u
:M
.A

rtr

PI

t6c dgng phg nAo kh6ng n€u ra
dung phu tr& n€n tr5m trgng.

oac riNH Dugc Luc HQc,

Duqc lqrc hgc

Clopidogrel li mOt ti6n chAt,
dQng cia n6 la ch6t uc cha!

dugc chuy6n ho6 b&i men CYP2C1
co hoat tinh Oc ch6 dugc ngung tip

uc cnehoat tinh c0a clopidogrel chQn lQc n vi tri
adenosine diphosphate (ADP) tai thU th6 P2Y12 v6n ld vi tri
hoat

uEc si cech h0y b6 nhirng thu6c kh6ng dirng n0a nAy. D6 li
dA bao vC m6i trudng.

gin cria Han ding: 36 thAng k6 trir ngiy s6n xu6t.
tao ra su Ti6u chuSn: Nhi sin xuit

thu6c ngoii tim tay vi tim nhin ctla tr6 em.
dirng thu6c qua han dung di ghi trr5n vd hQp vi tr6n

quin thutic d nhiet ttO duoi 30"C.
Kh6ng dirng thu6c n6u ban thAy co c5c dAu hieu crla sLr hu

h6i d

cich

;tm0t
ng phAi Kh6ng duqc b6 thu6c vAo nu0c thii hoic th0ng r5c gia dinh. Hiy

ho6
ho6 co

vay
ho6 phOc hgp

ma uc crr6t xtlt
phuc
su6t

, c5c ti6u cAu d5 gln kCt voi thu6c sC

doi s6ng cdn ti6u ciu (tu6i thalai crla
t6c d0gAn 7-10 ngiry) vA n6i phsc chuc ni

thuong xiy ra tr0ng vdi t6c d0 sin sinh ti6u
c6u gAy ra do c6c ch
cn6 Oing c6ch chgn

5t O6ng vin kh6c kh6ng phii
str khu€ch dai cia hoat ho6

ph6ng thich ADP.

Do ch6t chuydn hoA hoat dOng iluqc thAnh lip tu men CYP450, mOt

s6 c6c men niy lA da hinh hay li d6i tuEng uc ch6 cOa thu6c khdc,
n6n kh6ng pnni t5t ci bOnh nhin d6u sE iluqc Oc ch€ ti6u cAu thich
dAng.

Li6u lip lqi 75 mg clopidogrel m6i ngiry lAm Oc cn6 d6ng t<6 srf
ngung tQp ti6u ciu do ADP tu ngay diu tien; su tlc ch€ niry ngdy
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