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Ibartain MR 150mg

Dang bao ch@: Vién nén tron, hai mat 16i, mau trdng hoac trang duc.
Thanh Phan: Irbesartan 150mg
Ta dudc vira du 1 vién

Ta dugc gsm: Microcrystalline Cellulose, Hydroxypropyl| Methy! Cellulose, Calcium
Carbonate, Magnesium Stearate, Polyvinylpyrrolidone Kao
Tac dung dugc ly:

Thuéc thudc nhém ddi khang thu th& angiotensin-1l (Ang I1), c6 thé (rc ché Ang |
chuyén hoa thanh Ang ll, né c6 tinh ddi khang dac biét vGi viéc co gian mach mau lam
chuyén d8i enzym thu thé 1 (AT1), tac dung d8i khang vdi AT116n hon gép 8500 1an AT2,
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ngan ngua sy gén két cua Angll v6i nhing thu thé AT1 mang tinh lua chon. Thuéc lam Uc
ché su co gian mach mau va sy giai phéng aldosteron, lam ha huyét ap. Thubc khong
gay (rc ché co gian mach mau chuyén d6i enzym (ACE), than va cac hocmon thu thé
khac: thudc ciing khong gay Uc ché con dudng c6 lién quan dén viéc diéu chinh huyét ap
va can bang natri.

Cac dic tinh dugc dong hoc:

Ché phdm hép thu t6t sau khi udng, sinh kha dung la 60 ~ 80%, khong bi anh hudng
bdi thirc an. T,,, don liéu la 3,9 gid, C,., la 1,4pg/ml, ty 1& két hop albumin huyét tuong la
90%, ty 1& loc cha than khoang 0,07L/h. Irbesartan chuyén hoa thdng qua dudng gluco
axit-andehit hoa hoac oxy hod, thif nghiém invitro cho thay chii yéu do oxy hoa té bao
sic t6 men (enzyme cytochrome) P450 2C9. Ché phdm va chat chuyén hoa dudc bai tiét
qua gan va than.

Chi dinh diéu tri:

Dung dé diéu tri cao huyét 4p, c6 thé dung riéng ré hozc/va dung phdi hop vOi thudc
chira cao huyét ap khac.

Liéu lugng va cach dung:

Dung uéng, khuyén cao khai dau diéu tri vai lugng 12 0,159, ngay mot 1an. Tuy theo
tinh trang bénh ma diéu chinh lugng thudc dén 0,39, ngay mot 14n; c6 thé dung riéng ré
hoac/va dung phdi hop VOi thudc chita cao huyét ap khac. Bénh cao huyét ap nang va
sau khi diing thu8c véi lugng tang ma huyét ap van chua giam theo mong mudn thi c6 thé
4ung thém thudc Igi tiéu vai lugng it (nhu nhém thiazide) hoac thudc giam huyét ap khac.
Chéng chi dinh:

Khéng duing cho nhitng trudng hap man cam v&i thudc.

Tac dung phu:

Phan (ng thudng gap la dau dau, chéng mat, tim dap nhanh.v.v.v, déi khi cb ca ho.
Bénh & mic binh thudng thi cac phan {ng trén & mic nhe, c6 tinh thoang qua; da sd
nhifng ngudi bénh kién tri dung thudc déu co thé chiu dugc. Chiing may day va bénh phu
né hi&m khi xay ra. Theo bao cao cho thay ti 18 tac dung phu cla thuéc xay ra @ mic 1%,
cé khi bi: réi loan tiéu hoa, ching ¢ néng, tiéu chay, dau cd xuong, mét mdi va viém
nhi&m dudng hé hép trén; nhung khong c6 gi khac biét rd so voi t8 d6i chiéu vién khong
c6 hoat chat; 16n han 1% nhung thap hon ti 1& phat sinh & t8 d6i chi€u nhu bi dau bung, lo
IAng, dau nguc, viém hong, nén mifa, bénh eczéma, ching tim dap nhanh.v.v.v ti 1é phat
sinh huyé&t ap thap va huyét ap th&p truc 1ap khoang 0,4%.

“Théng bao cho bac sy tac dung khong mong mudn gap phai khi s dung thudc”
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Nhirng diéu cdnchay:
1. Trudc khi bat dau diéu tri phai kiém tra lugng mau va natri.
2. Bénh nhan suy chlc nang than cé thé gidm lugng dung thuéc va phai cha y dén su
bi€n déi nito dam trong mau, gan cd huyét thanh va kali trong mau; lam két qua cla té
than- co gidn mach mau- (rc ché aldosteron. D&i v8i ngudi man cam véi thuéce thi xay ra
bién d8i chifc nang gan.
3. Bénh nhan suy chlc nang gan, tudi cao khi diing thuéc khéng can diéu chinh lugng
dung.
4. Irbesartan khéng thé dudc bai tiét ra ngoai théng qua loc mau.
Thai nghén va cho con bu:

Khéng dung cho phu nif ¢6 thai va cho con bu.
Qua lieu:

Sau khi dung qua liéu thi xudt hién hién tugng: huyét ap thap, tim dap nhanh hoac tim
dap qua cham phai dung bién phap cé géng nén ra, rlra rudt va sir dung theo liéu phap
diéu tri.

Tuong tac thuodc:

1. Khi dung thuéc két hgp v@i thuéc Ioi tiéu phai cha y luong mau hosc do Iugng natri
thdp dan t6i huyét ap thdp. Khi dung két hgp véi thudc lgi tiéu dam bao kali (nhu
Triamterene) cdn tranh dé kali trong mau tang cao.

2. Tuong tac gilta thudc va Warfarin khéng rd rang.

3. Dung két hgp véi thuéc thuéc nhém digitalis nhu digoxin, thuéc chen beta nhu
Atenolol, thudc d6i khang canxi nhu Nifedipine .v.v.v khéng anh hudng dén dugc déng
hoc clia nhau.

Han dung:36 thang ké tir ngay san xuét.

- af
Tiéu chuan ap dung: Tiéu chuén co sé.

Thudc ban theo don. Poc kj hudng dan sir dung trude khi ding
Né&u cdn thém thang tin xin hoi y kién bac si

Bao quan: Bao quan & nhiét d6 khong quéa 30°C
Pong goi : Phoinhém PVC/PVDC, méi vi 10 vién.

Nha san xuat:

Cty TNHH Dugc Pham Vellpharm Viét Nam
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