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; an kali 100 mg va cic ta duge gdm Cellulose vi tinh thé, Lactose monol:lydra " 6t ho hoa, .
oxypropyl methylcellulose, Polyethylen glycol 400, Tale, Titan dioxyd, Ethanol96%, Nuéc tinh khiét vira
du 1 vién nén bao phim.

DANG BAO CHE: Vién nén bao phim
QUI CACH PONG GOI: Hop 3 vi x 10 vién,

DUQC LUC HQC: Losartan 1a chit diu tién ciia nhém thube chéng ting huyét 4p méi, d6 1a mt chat ddi khang thy thé (typ
AT)) angiotensin II. Angiotensin II, tao thanh tir angiotensin I trong phan {mg do men chuyén angiotensin (ACE) xc tac, la
mot chat co mach manh; d6 13 hormon kich hoat mach chii yéu cuia hé théng renin - angiotensin, va 1a mdt thanh phan quan
trong trong sinh ly bénh hoc cua tang huyét ap. Angiotensin II ciing kich thich vo tuyén thugng than tiét aldosteron.
Losartan va chit chuyén héa chinh ¢6 hoat tinh (rc ché tac dung co mach va tiét aldosteron ciia angiotensin IT bing cach ngin
can ¢6 chon loc angiotensin II, khong cho gén vao thy thé AT, c6 trong nhidu mé (thi du co tron mach mau, tuyén thugng
than). Trong nhiéu mé, ciing thay c6 thy thé AT, nhung khéng rd thy thé nay c¢6 lién quan gi dén diéu hoa tim mach hay khéng.
Ca Losartan va chat chuyén héa chinh ¢6 hoat tinh déu khéng biéu 16 tic dung chii vén cuc bd & thu thé AT, va déu 6 4 lwe
v6i thy thé AT, Ién hon nhiéu (khoang 1000 1an) so véi thy thé AT,. Losartan la mét chét (rc ché canh tranh, thuan nghich ciia
thu thé AT,. Chit chuyén héa c6 hoat tinh cia thudc manh hon tir 10 dén 40 lan so véi Losartan, tinh theo trong luong va la
mét chét tc ché khéng canh tranh, thugn nghich ciia thy thé AT,. Céc chét di khdng angiotensin II ciing c6 céc tac dung huyét
dong hoc nhu cac chit (rc ché ACE, nhung khéng c6 tac dung khéng mong mudn pho bién cua cac chat trc ché ACE 14 ho khan.

DUQC PONG HOQC: Losartan dugc hép thu tét sau khi udng, va chuyén héa buéc diu nhidu qua gan nho céc enzym
Cytochrom Puso. Kha dung sinh hoe 33%. Khoang 14% liéu Losartan uéng chuyén thanh chit chuyén héa c6 hoat tinh, chét nay
dam nhiém phan I6n tinh d8i khéng thy thé angiotensin I1. Nira ddi thai trir cia Losartan khoang 2 gid, va ctia chit chuyén héa
khoang 6 - 9 gi&. Nong do dinh trung binh cta Losartan dat trong vong 1 gid, va cia chét chuyén héa ¢6 hoat tinh trong vong 3
- 4 gio. Ca Losartan va chat chuyén héa c6 hoat tinh déu gan ket nhiéu véi protein huyét tuong, chi yéu la albumin va chiing
khéng qua hang rao mau - ndo. Thé tich phan bé cuia losartan khoang 34 lit va ciia chit chuyén héa c6 hoat tinh khoang 12 lit.
Dj thanh thai toan phan trong huyét tuong cua Losartan la khoang 600 ml/phit va cua chét chuyén héa ¢6 hoat tinh 1 50
ml/phit; g thanh thai cia ching & thén tuong tmg véi khoang 75 ml/phit va 25 ml/phit. Sau khi uéng Losartan ghi déu 'C,
thu lai khoang 35% d¢ phéng xa trong nuéc tiéu va khoang 60% trong phan. & ngudi bénh xo gan tir nhe dén vira, dién tich
du6i dudng cong (AUC) cua Losartan va cia chit chuyén héa c6 hoat tinh cao hon, twong (mg, gi‘ip 5 1an va 2 lan so véi &
ngudi bénh c6 gan binh thuong.

CHI PINH PIEU TR]: ' ' _
Diéu tri tang huyét ép, c6 thé sir dung don ddc hay phoi hop véi céc thude chéng ting huyét ép khac. Thube duge chon ding
cho bénh nhén khong dung nap duge cac chat e ché men chuyén angiotensin va c6 ciing 1oi diém trong di€u tri suy tim.

LIEU LUQNG VA CACH DUNG: C6 thé ubng thuéc cung hoic khong cling véi thirc #n.

- Liéu khoi dau thong thuong 13 50 mg, 1 13n mai ngay.

- Trudng hop ngudi ¢6 tinh trang thiéu hut thé tich ndi mach, ngudi dang dung thube loi tiéu, ngudi suy gan liéu khoi dau nén
14 25 mg, 1 ldn m3i ngay

- Liéu duy tri thong thuong 14 25 - 100 mg, uéng 1 14n hodc chia lam 2 13n mai ngay.

- Khong can phai thay déi lidu cho ngudi bénh cao tl}éi hodc ngudi suy than, ke ca ngudi dang thdm phan mau.
- Néu dung Losartan don déc ma khéng kiém soét dugc huyét ap, cé thé thém thube loi tiéu lidu thap. Hydroclorothiazid chimg
t0 ¢4 téc dung cong lyc. C6 thé dung Losartan cling véi céc thube chéng ting huyét ap khéc. Khéng dugc phéi hop véi céc
thudc loi tiéu giit kali, do nguy co tang kali huyét

CHONG CHi PINH ' '
- Qué mén cam véi Losartan hay véi bt ky thanh phan nao cua thuéc.
- Phu nit mang thai.

CANH BAO VA THAN TRONG KHI SU' DUNG:

- Can phai gi4m sat dac biét va/hodc giam liéu & ngudi bénh mét nudc, diéu tri bing thudc lgi tiéu va ngudi bénh c6 nhimg yéu
t6 khéc dé din dén ha huyét ap.

- Ngudi b¢nh hep dong mach thén hai bén hosic mot bén, ngudi chi con mdt than ciing cé nguy co cao mic tic dung khéng
mong mudn (tang Creatinin va uré huyét) va cin dugc giam sat chat ché trong diéu tri.

- Ngudi bénh suy gan phai ding liéu thép hon.

- Tinh an toan va hiéu qua khi ding thudc cho tré em chua dugc thiét lap.
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£ THUOC KHAC VA CAC DANG TUONG TAC KHAC
g dén dugc déng hoc cuia Digoxin udng hojc tiém tinh mach.
i Cimetidin 1am tang dién tich duéi dudomg cong (AUC) ctia Losartan khoang 18%, nhung khéng
g fioc cia chét chuyén héa c6 hoat tinh ctia né. .
ejyobarbital 1am giam khoang 20% AUC ciia Losartan va ciia chit chuyén héa co hoat tinh.
e ,‘, doéng hoc gifra Losartan va Hydroclorothiazid. ) ;
5 khéc thuge nhém (e ché angiotensin 11 hoic cic chét c6 tac dung tuong tu, néu ding kém véi cac thude
loi tiéu git kali (nhu Spironolacton, Triamteren, Amilorid ), b6 sung kali ho#c céc chét thay thé mudi c6 chira kali, thi ¢ thé
dan dén tang kali trong huyét thanh. ] ‘
- Cling nhu cac thube tri ting huyét ap khac, tac dung ha huyét ap c6 thé bi giam di khi sir dung cung lic véi Indomethacin

)

TRUONG HQP CO THAI VA CHO CON BU:

- Khéng ding thude cho phu nit trong thoi ky mang thai. ) .

- Do tiém niing c6 hai cho tré nho dang bii me, phai quyét dinh ngimg cho con b hoic ngimg thude, c6 tinh dén tim quan trong
clia thude déi véi ngudi me.

TAC DUNG DOI VOI KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC:
Diing thude than trong cho ngudi 14i xe hogc van hanh may moc.

QUA LIEU VA CACH XU TRi: ‘ _ , ,
Dir ligu vé qua liéu & ngudi con han ché, Biéu hién vé qua liéu c6 thé hay gép nhét c6 I 1a ha huyet ap va nhip tim nhanh; ciing

¢6 thé gap nhip tim chim do kich thich thin kinh déi giao cam (day than kinh phé vi). Néu ha huyét ap triéu chimg xéy ra, phai
diéu trj hd tro. Ca Losartan va chét chuyén héa c6 hoat tinh déu khdng thé loai bo dugc bang thidm phin mau.

TAC DUNG KHONG MONG MUON: Thuéc dugc dung nap tét, phan 16n céc tac dung khéng mong muén déu nhe va
thodng qua. Céc tic dung phuy thuémg gip gdm:

- Mét ngii, choang vang, ha huyét ap, tang kali huyét.

- Tiéu chay, khé tiéu, dau lung, dau chan, dau co.

- Ho (it hon khi diing cac chét e ché ACE), sung huyét mii, viém xoang.

- Ha nhe hemoglobin va hematocrit, ha acid uric huyét (khi dung liéu cao).

Céc tac dung phu it gip hon gbm:

- Ha huyét 4p tu thé dimg, dau nguc, bléc nhi thét do II, dénh trong ngyc, nhip chdm xoang, nhip tim nhanh, phi mat, d6 mat.
- Lo au, mét diéu hoa, 1 13n, trim cam, dau nira déu, dau dAu, réi loan gidc ng, sét, chéng mit.
- Rung téc, viém da, da kho, ban do, nhay cam anh sang, ngira, may day, vét bam, ngoai ban.
- Chén &n, tdo bon, dédy hoi, ndn, mét vj giac, viém da day.

- Bit lyc, giam tinh duc, dai nhiéu, d4i dém.

- Tang nhe cdc thir nghiém vé chirc ning gan va tang nhe bilirubin.

- Dj cam, run, dau xuong, yéu co, ph khép, dau xo co.

- Nhin m¢, viém két mac, giam thj lvc, néng rat va nhirc mét.

- U tai.

- Nhiém khuan duong niéu, ting nhe Creatinin hoic uré.

- Khé tho, viém phé quan, chay mau cam, viém miii, sung huyét dudng tho, khoé chiu & hong,
- Toat md hoi. :

Thong bdo cho bdc sT nhitng tdc dung khéng mong mudn 8dp phai khi sir dung thudc.

BAO QUAN: Noi nhiét d6 khong qua 30°C, tranh 4nh sdng va Am.

HAN DUNG: 24 thang ké tir ngy san xuit.

THUOC NAY CHI DUNG THEO PON CUA THAY THUOC
DE XA TAM TAY TRE EM ‘

DOC KY HUONG DAN SU DUNG TRUGC KHI DUNG.
NEU CAN THEM THONG TIN XIN HOI ¥ KIEN CUA BAC ST

-

o

NHA SAN XUAT: CONG TY CO PHAN BV PHA RN
Bja chi: Ap 2, Xi Tan Thanh Tay, Huyén Ci Chi, TP; HCM.
Di¢n thoai: 08 — 37950.611 /957 /9% /) ~A
Fax : 08 -37950.614

Email: info@bvpharma.com.vn
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