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TO HUONG DAN SU DUNG THUOC |

B¢t dong khé pha tiém A.T GLUTATHIONE 600 inj

A.T GLUTATHIONE 600 inj
THANH PHAN:
Cho méi lo bot dong khé:
ATROEERON s coninnisvmsissm s R A R T A T 600 mg
T4 duge (Lactose, Manitol) .cuwssiisnesississiinsissssmissmessmmsinns vira du 1 lo
Cho médi éng dung méi:
g 1 T 8 ml

DANG BAO CHE: Bét dong kho pha tiém

CAC DAC TINH DUQCLY:

Dwrge lure hoc:
Glutathion 1a mdt tripeptid tr nhién va c6 mat trong cdc té bao coa tat ca cic co quan va céc bd phén trong co thé. Sy phan b rong rai cua
glutathion c6 lién quan dén céc chirc ning sinh hoc da dang vi ké ca sir quan trong chil yéu trong rit nhidu cac qua trinh sinh héa va trao
dbi chit. Nhom sulfridilic mot phﬁn cysteinic glutathion 1a rét 4i nhan va do do dai dién cho mt muc tiéu chinh cua tac dong co i Ivc dién
tir do céc chét hoa hoe hojic cdc chiit chuyén héa ¢6 hoat tinh cta chiing, tao ra céc chét khéng ¢6 hoat tinh c6 kha nang gy doc. Do d6 nd
c6 mjt téc dong bao vé chéng lai nhimg vi tri 4i nhédn chu yeu nhimg tac déng nay s& bit diu mjt qua trinh pha hily cdc té bao. Hon nl}iL
giam glutathion, phan img v&i mot lrgng 16n céc chit chuyén hoéa oxy hoa hiru co, tao ra cac phuc hop gbc kém ddc hon ma c6 thé chuyén
hoa va bai tiét d& hon va nhidu hon duéi dang acid mercapturic. Nhir vay, glutathion ¢6 thé thdy mot img dung trong diéu tri nhiém déc
trong d6 cdc co ché thuéc dang nay c6 lién quan, nghia 1a nhiém déc gan do ruou ethyhc hodic do thube, hodic do cac thay dbi bénh 1y,
chuyeén biét cia cac co ché giai doc. A

Duwye djng hoc: a"
Sau khi tiém truyén dwéng tinh mach, glutathion nim phén Ién trong héng céu, trong khi & huyét twong né bi phan hily nhanh chéng bai
gamma-glutamyl-transpeptidase va gamma-glutamyl-cyclotranferasis. Do do, cic ndng dé dinh tmng huyét tuong cua liéu cao la rét nho
(ndng d9 dinh trong huyét tuong khoang 1 nmol/ml sau khi tiém tinh mach liéu 600 mg), trong khi ndng do chit chuyén héa cystein la Ion
hon (nbng 46 dinh trong huyét twong 1d 17 nmol/ml). Néng d3 trong méu thi lai ngugc lai, sau 5-10 phit tiém finh mach 600 mg
glutathion, néng d6 khoang 100 nmol/ml. Sau d6 ndng dé trong mau giam dan dén khi gan nhu dat dirge cac gia tri co ban sau 60 phut
ding thubc.

QUY CACH PONG GOI:
Hop 01 lo bt déng kho pha tiém + 01 éng dung méi
Hép 03 lp bt déng kha pha tiém + 03 éng dung mbi
Hap 05 lo bt déng kho pha tiém + 05 dng dung moi

AP DUNG LAM SANG:

Dung theo dudmng tiém truyén tinh mach:

- H& trg lam gidm ddc tinh trén thén kinh ctia xa trj va clia cdc héa chit diéu trj ung thu bao gdm cisplatin, cyclophosphamid, oxaplati
floro uracil, carboplatin: Tiém truyén tinh mach glutathion ngay trirée khi tién hanh xa trj va truée phéc d6 hoa tri liéu cua cac

406708 g
=

ey JONG TY
- H& trg didu tri ngd doc thiy ngén: Phéi hop cdc thube didu tri ngd doc thiy ngén dac hi¢u nhu 2.3-dimercaptopropan- 1-sulfonat Ndmmeso- o P‘Ih‘.?\‘
1,3-dimercaptosuccinic acid véi tiém truyén glutathion va vitamin C liéu cao lam giam néng dd thtiy ngén trong mau. IiT(J C PHA!
- Hb tro diéu tr xo gan do rugu, xo gan, viém gan do vi rit B, C, D va gan nhim ma: Gitip cai thién thé trang cua bénh nhin va {sa N T‘HIE
sinh héa nhu bilirubin, GOT, GT ciing nhur glam MDA va tbn thuong té bao gan 10 rét. ¥
- H?tro trong diéu tri céc bénh ly lién quan dén réi loan mach ngoai vi, mach vanh va cdc réi logn huyét hoc: W
e Cii thién céc thong sé huyét dong ciia hé tulin hoan 1én va nhé, giitp kéo dai khodng céch di bo khng cam thy dau & céc bénh nhaRf—r 2=
bj tic dong mach chi duéi.
e Cai thién ddp img vin mach véi cdc thube gidn mach vanh nhu acetylcholin, nitroglycerin ¢ nhimg bénh nhén c6 cic véu 16 nguy co \
bénh mach vanh. ) _ /;.
e Cai thién tinh trang thiéu méu & cac bénh nhén loc mau do suy than man: Tiém truyén glutathion cudi mdi chu ky loc méu gitp lam "‘.}:;
giam lidu erythropoietin dén 50%. %
- Hé tro didu tri chay méu dudi nhén: Gidp cai thién triéu chimg chay mau dudi nhén. al
- Hétrg trong diéu trj dai thao duomg khong phuy thude insulin: Giap lam tang nha) c¢am vai insulin ¢ cdc bénh nhén nay. T "k.
- HD trg diéu trj viém tu) cp: Glutathion co thé c6 hiéu qua trong viéc bao tdn cac chirc nang cua céc co quan khoi sy thn céng ciia chit /\’5\‘,1

trung gian héa hoe clia phan img viém.,
Diing theo duing tiém bip:

H3 trg didu tri vo sinh & nam gidi: Tiém bép glutathion kéo dai trén hai théng giap cai thién vé hinh thai hoc va sy di chuyén cua tinh

trung.

LIEU LUQNG VA CACH DUNG:
Liéu ding:

H3 trr lam giam dpe tinh trén thin kinh cua xa tri va cia cdc hod chadt diéu trj ung thu:

e Ding trudc khi xa tri dé bao vé té bao lanh trinh nhimg ton thwong do birc xa ion héa. Liéu dung: Tiém tinh mach chdm 1200 mg
trudc xa tn 15 phut.

e Bio vé té bao thén kinh,té bao co tim, té bao than tranh cdc tac d\mg khéng mong mubn khi diéu tri héa chit (ciplastin, oxiplatin,
cyclophosphamld 5.FU...). Lidu dung: 1500 - 2400 mg, tiém truyén tinh mach ch@m trong 15 phut trudc khi Imyen héa chét. Lap lai
liéu 900 - 1200 mg sau ngay thir hai va thir nam cua dot diéu trj. Co thé lap lai hang tudn 1200 mg glutathion tiém tinh mach chim.

e Chéng suy Kiét trén bénh nhan ung thu. Liéu ding: 300 — 600 mg/ngay. Tiém tinh mach chém.

Giai déc thuée va kim logi nang (ngé dpc paracetamol, nhiém dge arsen, thiy ngan, chi, thuéc diét co, thuée trir sau, héa chay: Lidu
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dung: 1200 — 1800 mg/ngay. tiém truyén tinh mach chim trong dot cép. Liéu duy tri: tiém tinh mach chdm 600 mg/ngay cho dén khi hbi

phuc.

Hé trg diéu rrf cdc bénh gan:

»  Bio v¢ té bao gan khéi cac tén thuong hoai tir trong viém gan nhidm dgc. Liéu ding: 1200 mg/ngay, tiém tinh mach chim dén khi hbi
phuc (men gan v& mitc binh thudmg).

e Bio vé té bao gan trong viém gan virus, (rc ché sir sao chép virus viém gan B, C, D. Lidu dung: 600 - 1200 mg/ngay. tiém tinh mach
cham cho dén khi hdi phuc.

* H& trg chirc nang giai doc cua té bao gan trén nhimg bénh nhan suy té bao gan, suy gan, xo gan. Lidu ding: 600-1200 mg/ ngay, tiém
tinh mach cham.
»  Bao mon khéi u gan do aflatoxin. Liéu dang: 1200 mg/ngay, tiém tinh mach chim.
H& trgr diéu tri trong cdc bénh by lién quan dén roi loan mach ngogi vi, mach vanh va ede réi loan huyét hoe:
e R&i loan mach ngoai vi: 600 mg/lin, 2 1an/ngay. tiém tinh mach cham.
» Bénh mach vanh: Tiém truyén tinh mach 1200 - 3000 mg hodc truyén trire tiép vao dong mach vanh tréi 300 mg (50 mg - 2 rnUphut}
» Bénh nhin loc méu do suy than méan: Tiém truyén gluthation 1200 mg/ngay cudi mdi chu ky loc mau ginp lam giam lidu
ery‘lhmpmetm dén 50%.
Hé trg diéu tri chay mdu diwdi nhén: Tiém truyén tinh mach chdm 600 mg glutathion ngay sau phiu thudt, lap lai lidu trén sau mdi 6 gi
trong khoang 14 ngay hodc hom.
Hé trg rmng diéu iri ddi fkaa ducng khong phu thugc insulin: 600 - 1200 mg/ngay. tiém tinh mach chim lién tuc trong mét tudn, sau do
dung mbi tudn 2 - 3 14n, m&i 14n 0.6 g.
H& trg trong diéu tri viém tuy edp: 600 - 1200 mg/ngdy. tiém tinh mach cham.
HG trg trong diéu tri vé sinh & nam gidi: 600 mg -1200 mg/ngay. tiém bip lién tuc trong 2 thang.
Cich ding:
Glutathion dugc hoan nguyén dé tiem bap ‘hodc tiém tinh mach chdm véi nude cét pha tiém chira trong ong dung moi 8 ml kém theo. Khi
thubc dirge chi dinh tiém tinh mach tryc tiép, thuée nén duge tiém chim trong it nhét 30 gidy. Ding cho dudmg truyén tinh mach, thubc da
dquc hoan nguyén nén duqc pha lodng v&i 100 ml dung djch tiém tmyén natri clorid 0,.9%. Dung dich tiém glutathion rét d& b oxy hoa,
khuyén cdo nén tiém thude ngay sau khi hoan nguyén, hodc bao quéan lanh nhung thoi gian bao quan khong qué 24 gio.
CHONG CHI PINH:
Man cam véi glutathion hodc céc thanh phén cia thudc.
THAN TRONG:
- Dung dich tiém glutathion rét d& bj oxy hoa, khuyén cdo nén tiém thudc ngay sau khi hoa tan vao dung méi pha tiém, hodc béo quan lanh
nhung thoi gian bao quan khong qué 24 gio.
- Thén trong trong liic pha tiém truyén do glutathion c6 tinh khi, twong ky véi céc thanh phén trong dung dich tiém truyén ¢6 tinh oxy héa.
SU DUNG CHO PHU NU' CO THAI VA CHO CON BU:
Mic du nhimg nghién ciru thir nghi¢m cho thiy ring khéng c6 bang chimg vé déc tinh cia glutathion 1&n phéi bao, tuy nhién ciing gidng
nhu tit ca cdc loai thude khéc, khong duge khuyén ding trong thoi ki mang thai va cho con ba.
TAC PONG CUA THUOC KHI LAI XE VA VAN HANH MAY MOC:
Thudc khéng giy tac dong cho ngudi 1ai xe va vén hanh may méc.

TUONG TAC THUOC:

Thén trong trong lic pha tiém truyén do glutathion ¢6 tinh khir, tuong ky véi céc thanh phin trong dung dich tiém truyén co tinh oxy hoa.
TAC DUNG KHONG MONG MUON: ;\

Thinh thoang ndi méan da (s hét khi ngimg thude). A

THONG BAO NGAY CHO BAC ST NHUNG TAC DUNG KHONG MONG MUON GAP PHAI KHI SU DUNG THUOC. \ '~
QUA LIEU VA CACH XU TRi:

= 5 il |
- Liéu cao 5 g glutathion diing trén bénh nhén ung thu van chua phét hién duge de tinh. . * !,-'.
- Glutathion ¢o tinh an toan rt cao. Cho dén nay chua phat hién duge déc tinh trén cac cang trinh diéu tri. N
R P s Sy /
BAO QUAN: .\\“ /

Biéo quan noi kho rao, nhiét d khong qué 30°C, tranh énh sang,
TIEU CHUAN: TCCS
HAN DUNG:
Han ding ctia thuc 24 thang ké tir ngay san xuét.
Han ding cta dung dich sau khi hoan nguyén 4 gitr & didu kién nhiét do khong qua 30°C. 24 giv & diéu kién 2 - 8°C.
Han dung cia dung dich sau khi pha loang dé tiém truyén tinh mach 4 gid & diéu kién nhiét do khong qué 30°C.

DE XA TAM TAY TRE EM
POC KY HUGNG DAN SU DUNG TRUGC KHI DUNG
NEU CAN THEM THONG TIN XIN HOI Y KIEN CUA BAC SI
KHONG SU DUNG THUOC QUA HAN DUNG GHI TREN NHAN
THUOC NAY CHI SU DUNG THEO BON BAC ST

San xudt tai:
CONG TY CO PHAN DUQC PHAM AN THIEN
C16, Duimg S& 9. KCN Hiép Phuée, Huyén Nha Be, TP Hé Chi Minh
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