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TO HU’ONG DAN SU’ DUNG

RU Thuéc ké don j _

Dung dich udn;gj

lbu

DE XA TAM TAY CUATREEM -
aoc KY HUONG DAN S’ DUNG TRUG'C KHI DUNG
NEU CAN THEM THONG TIN XIN HOI Y KIEN
CUABACH. it
KHONG DUNG THUOC QUA HAN SU DUMG GHI
» TREN NHAN
THUOC NAY CHI DUNG THEO DON THUOC

THANH PHAN: Cho 5 mi |
Hoat chat: &
SalbiamBEE S - . oAl s S e 2 mg

Ta dweore: vira di 5 ml

(Sucrose Sorbitol 70%, Natri citrat, Acid citric; Sucrak;se, Natri
benzoat, Mau erythrosin, Hu;;“»: dau, Nudrc tinh khiét).
DANG BAO CHE: Dung dich uéng.

MO TA SAN PHAM:
Dung dich uéng trong, co mau hong, huo'ng dau.

CHI DINH:

- Didu tri con hen, ngan con co that phe quan do gang s(rc.

- Diéu trj tAc nghén du’éng an khi hoi phuc dwoc.

LIEU DUNG VA CACH DUNG:

Doi véi quy cach éng udng hodc goi 5 mi:

- Theo si huéng dan ciia thay thuéc, lidu trung binh:

+ Nguoilén: Udng 1 - 2 6ng gum&lan ngay 3-4 lan,
+ Tré em tir 12 - 18 tudi: Udng 1-2 ong hoac goi mbi Ian,

ngay 3 -4 lan.
+ Tré em tir 6 - 12 tudi: Ubng 1 6ng hoéc gél ‘mdi 1an,
ngay 3 -4 lan.
+Tré em tlr 2 - 6 tudi: Udng 1/2 - 1.6ng hoéc gél méi lan,
ngay 3 - 4 lan.

+ Tré em tr 1 thang - dudi 2 tudi: 1/2 6ng hodc géi mdi
I&n, ngay 2 - 3 1an.

+ Vo ngudi cao tudi rat nhay cam vai thuoc kich thich
béta 2 nén bét dau voi |qu-p éng hoac gén méi lan ngay
3 4 Ian

+Ngu'onlo'n 20nghoé¢gél mwcmlvand(‘JnQZQv
D6i véi quy cach éng udng 10 mi:

- Theo sy hwong dan cua thay thuéc, lidu trung binh:
+ Nguwoi Idn: Uong 1/2 1.6ng/lan, ngay 3-41an.
+Tré em tir 12 - 18 tudi: Ugng 1/2 - 1 6ng/lan, ngay
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3-41lan.

+ Tré em tir 6 - 12 tudi: Udng 1/2 6ng/lan, ngay 3= 4 tan.
+ Tré em tlr 2 Gén 6 tudi: 1/4- 112 6ng/ian, ngay 3 - 4 lan.
+ Tré em tir 1 thang - duéi 2tudi:4/4 6ng/lan, ngay 2 - 3 lan.

+ Vi ngudi cao tudi rat Ahay cam véi thube kich thich
beta 2 nén bat dau voi heu 112 ong/lan ngay 3 -4 lan.
- Dé phong con hen do géng surc:

+ Tré em: 1/2 6ng, uong trirée khi van dong 2 gio.

+ Nguoi lon: 1 dng, udng truéc khi van dong 2 gio.
Do6i v&i quy cach chai: |
- Theo sy hurong dan clia thay thudc, lidu trung binh:

+ Nguwoi Ion: Méi 1an ubng 5 - 10 ml (dong bang cbe
dong kém theo), ngay 3 - 4/lan.

+Tré em tir 12- 18 tudi: Mbi 1an uéng 510/l (dong
bang coc dong kem theo), ngay 3 - 4 Ian. -

+Tré em t 6 - 12 tudi: MAi 1an uéng 5 ml (dong bang
cbc dong kém theo), ngay 3 - 4 1an.

+Tréemtir2-6 tudi: Mai lan uong 2,5 - 5 ml (dong béng
céc dong kem theo), ngay 3 - 4 lan

+ Tré em tr 1 thang, - dudi 2 tudi: M&i 1an uéng 2,5 ml
(dong bang coc dong kém theo), ngay 2 - 3 lan.

+ V&i nguoi cao tudi rat nhay cam voi thu6c kich thich
béta 2 nén bat dau véi lidu 5 mi (dong bang céc’ dong
kém theo), ngay 3 - 4 14n.
-Dé phong con hen do gang strc:

+ Tré 'em: 5 ml (dong bang céc dong kém theo), u6ng

trwde khi van dong 2 gio.
+ Nguoi lon: 10 ml (dong bang céc dong kém theo),
uong trwwdc khi van dong 2 gio.:
CHONG CHI DINH:
- Qua man véi salbutamol hodc bét ci thanh phén nao

eua thuoc
- Nhéi mau co tim cap, dau that ngwe khéng n dmh suy

mach vanh cép tinh, chirng tim bam sinh hay méac pha|
- Clrong tuyén giap. <
- Phy ni* mang thai va cho con bu
CANH BAO VA THAN TRONG:
- Bénh nhan can dlroc canh bao khi cac triéu ching
khéng c6 dau hiéu gidm bét hodc céac hoat ddng sinh
hoat théng thuong trong subt thdi gian didu tri khdng

s OAC Cai thién thi bénh nhan khong dugc tyy tang: lieu

hoac s 1an si¥ dung thudc. Bénh nhan nén quay lai noi
kham bénh d& gap bac si tw van.

- Salbutamol gay gi&n mach ngoai vi ¢6 thé d4n dén nhip
tim nhanh phan xa va ting cung lwong tim. Cén than
trong & nhirtng bénh nhan bj dau that ngwe, nhip tim
nhanh n&ng hoac nhiém déc glap 3

- Can than trong trong viéc s dung v&i thuoc gay mé
nhw chloroform, cyclopropane, halothane va cac thuéc

gay mé chira halogen khac.
- Salbutamol cé the khong gay khé khan trong tidu tién vi

khéng kICh thich thu thé a-adrenergic: Tuy nhién, da co6
b&o céo v& kho khan trong tiéu tién & b&nh nhan phi dai
tuyén tién liét.

- ‘Salbutamol co thé co tac dung trén: bénh nhan mac
bénh tim mach. C6 mét vai bang chirng thu thap dwoc
trén rat it tap chi va cac hoat dong kinh doanh la thiéu

mau cuc bd co tim cé lién quan dén salbutamol.
- Phu nr mang thai du-qc str dung khi c6-chi dinh cua

bac si.

- St dung than trong lo] nhwng benh nhan dél thao duorng
vi san pham nay ¢ thé lam tang lwong dudng trong mau.
Nhiém ceton mau gia tang ciing dugc ghi nhan khi bénh
nhan khéng thé can bang dwdng huyét trong mau lic
duong trong mau tang Hleu wng nay co thé duwoc ting
mani bo : : -
- Thudc gian phe ‘quan khong nén don 6 nhirng bénh
nhan bj suy&n nang hodc khéng én dinh. V&i nhirng
bénh nhan nay vnec glam dinh y khoa thwbng xuyén la
can thiét, bao gdm kiém tra chirc nang phdi nhw nhirng
bénh nhan cé nguy co phat bénh nghiém trong hoac cé
thé t& vong. Dé diéu tri nhirng bénh nhan nay, cac bac si
nén xem xét st dung lidu khuyén céo t6i da corticoste-

roid dang hit va/hoéc corticosteroid dwédng uéng.
- S dung thudc chii van béta 2 dudng tiém va dudng

khi dung ¢6 thé d&n:dén ha kali mau nghiém trong. Hen
nang cap tinh can dwoc than trong dac biét khi hiéu (g
nay c6 thé dwoc tang cwdng bdi tinh trang thiéu oxy va
diu trj ddng thoi véi cac dan xuét xanthin, thube 1gi tiéu
va steroid. Didu quan trong Ia phai theo ddi ndng dd kali
huyét thanh trong céc tinh huéng nhw vay: '

= Bénh nhan dang dung salbutamol ciing ¢6 thé s dung
céc thubce gidan phé quan tac dung ngén dwéng khi dung
dé 1am giam triéu chirng. Viéc st dung thudc gian phé
quan dic biét la thubc chi van béta 2 tac dung ngén
duwdng khi dung lam gidm dang ké triéu chirng trong
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kiém soét hen suyén. Trong trwérng hop nay nén gép bac
s tw van. Liéu cao corticosteroid dwéng khi dung hoac
corticosteroid dwdng u6ng cod the dwoc xem xét str dung
cha bénh nhan.

Canh bao ta dworc:

-Thuéc c6 chira sucrose nén bénh nhan bj réi loan di
truyén hiém gap nhu khdng dung nap fructose, kém hap
thu glucosegalactose hoac thiéu hut enzym sucrase-iso-
maltase khéng nén dung thubc nay.

-Natri benzoat c6 thé l1am ting nguy co vang da, vang
mét & tré so sinh (4 tudn tudi tré xubng).

-Thube c6 chira ta dwgc mau dd erythrosin c6 nguy co
gay phan (rng di (rng.

SU’ DUNG THUOC CHO PHU N(* CO THAI VA CHO
CON BU:

- Salbutamol chi nén dwgc str dung trong thoi ky mang
thai néu can thiét va dugc quyét dinh bdi cac bac si.
Salbutamol chi nén dwoc sir dung trong qua trinh mang
thai néu cac loi ich dy kién cho thai phu Ién hon so véi
bét ky rdi ro cho thai nhi.

- Salbutamol c6 thé duwoc tiét vao stva me nhung chua
biét co tac dung c6 hai trén tré so sinh hay khong.
Salbutamol chi nén dwgc st dung trén phu nir cho con
bt néu cac lgi ich dy kién cho me Ién hon so véi rdi ro
trén tré so sinh. Nén nglrng cho con bu trong thoi gian
str dung thuéc.

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE,
VAN HANH MAY MOC:

Trong thoi gian st dung thudc khéng nén i xe hodc van
hanh may méc.

TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC:

Twong tac thudc:

- Tranh dung két hop véi cac thubc chi van béta khéng
chon loc.

- Khéng 'nén dung két hop véi cac thudc chen béta
(nhw propranolol).

- Can than trong cho ngudi bénh.cé dung thudc chéng
dai thao dwong,-vi salbutamol ¢é kha nang lam tang
duwong huyét. Cé thé chuyén sang dung insulin.

- Phai ngung duing salbutamol truérc khi gay mé bang halothane.

- Khi ¢hi dinh salbutamol phai giam liéu thuéc kich thich
béta khac néu dang diing thudc d6 dé diéu tri.

- Str dung' d@bng thei véi cac dan xuét xanthin, thubc lgi
tiéu va steroid c6 kha nang & giadm kali huyét nén dung
than trong va dénh‘gli lgi ich trén rdi‘ro déc blét viéc
tang nguy co loan nhip tim phat sinh la két qua cua viec
ha kali huyét.

T uo'ng ky: Do khéng c6 cac nghién ctru v& tinh twong ky
cta thuéc khong trdn 1&n thubc nay véi cac thube khac.

TAC DUNG KHONG MONG MUON:
- Thuong 9ap:

+ Dénh tréng-ngue, nhip tim nhanh. -

+Run dau ngoén tay. -
- Hiém gap:

+ Co thét phé quan, khé miéng, hong bi kich thich, ho
va khan tiéng.

+ Ha kali huyét.

+ Chudt rat.
-+ Dé bi kich thich, nhirc dau.

+ Phu, ndi may day, ha huyét ap, tryy mach
- Salbutamol dung theo dwémng uéng c6:thé dé gay run
co, chli yéu & cac dau chi, hdi hop, nhip xoang nhanh.
Téac dyng nay it thay & tré-em. Dung lidu cao c6 thé gay
nhip tim nhanh. Ngudi ta ciing da thdy cé cac réi loan
tiéu héa (budn nén, nén).

THONG BAO NGAY CHO BAC SI HOAC puQc si
NHO'IOVG PHAN NG CO HAI GAP PHAIKHI s DUNG
THUOC &

QUA LIEU VA CACH XU TRI:

Qua heu Tuy theo mirc d6 nang nhe c6 thé biéu hién
mot sb cac trigu chirng nhu: Khé chiu, nhiec dau, hoa
mat, chéng mét, budn -nén, bdn chdn, run ca¢ dAu chi,
tim d4p rihanh, loan nh|p tlm, bién @i huyﬁ ap, co glat
c6 thé ha kali huyét. = =~

Cach xur tri: Ngé dOc néng Nglrng salbutamol ngay.
Rra da day, diéu trj triéu chirng. Cho thubc chen béta (vi
du metoprolol tartrate) néu thay can thiét va phai than
trong vi c6 nguy co co thdt phé quan. Viéc xu tri phai
duoc tién hanh trong bénh vién.

CAC PAC TiNH DUQC LY:

Dwoc Iu’c hoc:
NhémduoclyChétdmuvénhuhebétaZadrenergtcd\Qn loc.
Ma ATC: RO3CC02

Salbutamol c6 tac dung chon loc kich thICh cac thy thé
béta 2 (cé & co tron phé quan, co tir cung, ¢o’ tron mach
mau) va it tac dung téi cac thy thé béta 1 trén co tim nén
c6 tac dyng lam gian phé quan, gidm con co tl cung va
it tac dung trén tim.

Dwegrc dong hoc:

Duoc ddng hoc clia thubc phu thudc vao cach ding.
Dung theo dwéng ubng, salbutamol dwec hap thu nhanh

qua dudng tiéu héa, mét lwgng thube 16n qua gan rdi
vao mau, do d6 sinh kha dung tuyét déi ctia salbutamol
khoang 40%. Néng do trong huyét twong dat mure tdida
sau khi uéng 2 - 3 gi¢r. Chi c6 5% thubc duwgc gan vao cac
protein huyét twong. Thoi gian ban thai cla thubc tir 5 = 6
gi®. Khodng 50% Iwging thubc duge chuyén héa thanh cac
dang sulfo lién hgp (khdng ¢6 hoat tinh). Thubc duwoc dao
thai chi yéu'qua nuérc tidu (75 - 80%) duwdi dang con hoat
tinh va cac dang khéng ¢on hoat tinh.

QUY CACH BONG GOL:

- Hop 20 g6i x 5 mi

- Hop 30:g6i x 5 ml

- Hop 50 gb6i x 5 ml

- Hop 20 6ng nhwa ubng x 5 ml

- Hop 30 6ng nhya udng x 5 ml

- Hop 50 6ng nhyra udng x 5 ml

- Hop 20 6ng nhya udng x 10 m

- Hop 30 éng nhyra ubhg x 10 mi

- Hop 50 6ng nhya ubng x 10 ml

- Hop 1 chai x 30 ml (kém 1 coc dong)
- Hop 1 chai x 60 ml (kém 1 coc dong)
-Hop 1 chai x 100 ml (kém 1 coc dong)

BAO QUAN: Noi kho réo, nmet d6 khong qua 30°c tranh
anh sang.

HAN DUNG: 24 théng ké tir ngay san xuét
TIEU CHUAN: TCCS
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