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HUGNG DAN SU DUNG THUOC

0| CAVINTON® .

@ |CAVINTON® FORTE ¥

Thudc nary chi ding theo don clia béc sy
Doc ky huéng dén st dung truéic khi dung.
Néu can thém théng tin xin héi § kién bac sy
DE xa tam tay tré em

TEN SAN PHAM
Cavinton® 5 mg vién nén
Cavinton® Forte vién nén

HOAT CHAT VA HAM LUONG
Méi vien Cavinton chiia ) mg vinpocefine.
Méi vien Cavinton Forte chiia_|Q mg vinpocetine.

CAC THANH PHAN KHAC

laclose monchydrat, keo silica khan, magnesi stearat,
talc, tinh bot ngo.
MO TA SAN PHAM

Cavinton: vién nén, mau iréing hogc irding nhé, hinh dra,
det, c6 bd cét, ¢6 khdic chty "CAVINTON' trén mét mét.
Cavinton Forte: vién nén mau tréing hogic inding nhd, hinh
dia, det, c¢ bd cdt, ¢é khdc cht 10 mg” kén mot mat,
mat kia cé ranh bé.

QUY CACHBONG GO

Vign thuSc dugc déng trong vi nham/PVC, sau dé déng
goi frong hép carton.

Cavinfon 5 mg vién nén: hdp 2 vi x 25 vién.

Cavinton Forte: hop 2 vi x 15 vign, hogic & vix 15 vien.

DANG BAO CHE
Viégn nén

CAC DAC TINH DUQC LUC HOC

ATC code: NO6B X18

INN: vinpocetine -
Vinpocetine I mét hop chét cé cach tac déng phic hop
cd tac dong thuén Ioi 18n chuygn hda néo va tudn hoan
mdu, cing nhu [8n nhiing déc tinh luu bign hoc cia mdu.
Vinpocetine cé toc déng bdo vé than kinh: N6 trung hoa
nhiing tac dung déc cla céc phdn Ging t& bao do cdc
acid amin kich thich. Vinpocetine dc ché céc kénh Na* va
Ca** phy thude dign the cuing nhu céc thy the NMDA va
AMPA. Vinpocetine lam téing téc dong bédo vé thén kinh
cbo adenosin.

Vinpocetine kich thich chuy€n héa néo: Vinpocetine gitp
mé ndo tang thu nhan vé st dung oxygen va glucose, Iang
stc chiu dung véi tinh trang thigu oxygen cla & bao ndo,
céi thien van chuyén glucose — nguén nang lugng déc
nhdt cha ndo - qua haing réo mdu ndo; hudng sy chuyén
héa glucose dén chu trinh higu khi thuan Igi hon v& mat

t&ing sy bign dang héng céu va de ché thu nhan adenosin
cla héng cdu; tang chuy&n oxygen véo mé ndo bdng
cdich gidm di tinh axygen véi hdng cdu.

Vinpocetine ting mét céch chon loc tuédn hoan méu
ndo: Vinpocefine lam tim 1&ing bom mau lén nao; gidm
stc khdng mach nao ma khéng dnh hudng dén nhing
tham s& clo tuén hodn todn than (huyét ap, cung ligng
fim, nhip fim, 18ng sdc khang ngogi bién); khéng gay ra
tac dyng chi€m dogt mau. Hon th& niig, trong khi diing
thusc, vinpocetine lam King cung cdp mdu cho viing néio
bi i6n thudng [nhung chua bi hogi ) do thigu mdu igi chd
it dugic tidi méu (nghich déo tac dung chigm dogt mau).

CAC BAC TINH DUQC BONG HOC

Héip thu: Vinpocetine dugc hép thu nhanh, néng dé dinh
trong huy&t tong dat dugc 1 gid sau khi uSng. Digm hdp
thu chd y&u & phia gén cda by may tigu héa. Hop chét
néry khéng duge chuy&n héa khi di qua thanh rust.

Phén phéi: Trong nhting nghién ctiu dung thude duding uéng
& nhiing chuét c8ng ding déng vi phéng xaq, vinpoceline
dugc phdt hign cé néng dé cao rong gan va bd may tigu
héa. Néng db t8i da frong mé c6 the do duge 2 - 4 gid
sau khi udng. Néng dé chdt phéng xa do dugc trong ndo
khéng cao hon néng do do duigc rong mau.

O ngussi:gdn k&t véi protein la 66%. Sinh khd dung duding
udng tuyét dsi cha vinpocetine & 7%. Thé tich phan phéi
la 246,7+88,5 |, chi ra mét sy lien két dang k& véi mé.
Tri 56 thanh thai vinpocetine (66,7 |/gid] vudt qua ti s6
huy&t tuong cba gan (50 1/gid), chi ra sy chuyén héa
ngoai gan.

Théi tri: Trong khi dung liéu udng kip lai véi céc ligu 5
mg va 10 mg, vinpocetine cho théy déng hoc tuyén finh;
néng dé huyét iong & trang thai can bang la 1,2+0,27
ng/ml va 2,1+0,33 ng/ml, ticng Gng. Thai gian bén
théi & ngudi la 4,83+ 1,29 gis. Trong nhiing nghién cdu
dugc tign hanh véi hoat chét phéng xa, ngusi ta thdy con
dugng thai tri chinh la qua nuSc ti€u va phan véi ty &
60/40. Héu hét cdéc chat phéng xa cé ngudn géc mét &
chudt céng va chd, nhung chua digc xdc nhén dugc tudn
hodn gan rudt déng k€. Acid apovincamic duge théi ris
qua than béng su loc cdu than ddn gidn, thai gian bén
thai tiry thuac ligu va duging diing vinpocetine.

Chuy&n héa: Chét chuyén héa chinh cia vinpocetine ka
acid apovincaminic (AVA), dudc fao ra & ngudi 25-30%.
Sau khi u8ng, dién tich dugi duging cong cla AVA I6n
gdp hai l&n sau khi tiém fimh mach chi ra sy sén xudt AVA

ndng ligng. Vinpocetine Gic ch& chon loc enzym cGMP- trong pha chuy&n héa déu fién. Nhiing chét chuyén héa
phosphodiesterase [PDE) phy thugc Ca**calmodulin; khac da dudc dinh tinh & hydroxyvinpocetine, hydroxy-
tang ham lugng cAMP va ¢cGMP clia ndo. Vinpocetine AVA, dihydroxy-AVA glycinat va cdce chdt lign haop cdo
lam tang néng dé ATP va 1 s8 ATP/AMP; tang ludn ching véi glucuronid wa/hodc sulphat. O nhitng loai da
chuyén norepinephrin va serctonin ciia ndo; kich thich he  nghién ciu, higng vinpocetine dugc thdi s dusi dang
noradrenergic huéng lén; co hogt tinh chng oxy héa; ket chua chuy&n héa chi chigm vai phén iréim ligu dung.

qué & vinpocetine cé tdc déng bdo vé nao. Bac digm thuan Isi vé quan trong cha vinpocetine la
Vinpocetine céi thign vi h:&niobn ngo: Vinpocetine Gc khong cdn diéu chinh liéu & ngusi benh than vér gan vi
ché k&t 1ap lidu cdu; gidm sy ting do nhét mdu bénh ly; chuyén héa clia né khang tich loy.
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Nhiing thay déi cia déc tinh dugc déng hoc duéi nhiing
diéu kién déc biét [vi dy: Wi téc, bénh kém theo): Vi
vinpocefine dugc chl dinh chi y&u d& diu fri nhiing bénh
nhan cao i, c6 thay ddi vé déng hoc cla thuse - hép
thu gidm, phan ph&i va chuy&n héa da khac, thai i
gidm - da dugc bigt s, didu quan trong la phdi tign hanh
nhiing nghién cdu déng hoc trong nhém @i nay, dac
bigt la khi ding thusc dai han. K&t qud nghién ciu cho
thdy réng déng hoc vinpocetine & ngudi cao udi khac
biet khong 6n so vai nhiing ngusi ré, khang ting tich
loy. Trong triding hop 16i loan chiic ndng gan va théan,
van c6 the dung lidu thng thudng vi vinpocetine khéng
tich loy ngay cé & nhiing banh nhan nay, cho phép didu
i l&u dai.

CHI DINH

Cavinton v Cavinton Forte dugc ding dé diéu trj mét s8
banh cé kém theo cdc r8i loan tudn hoan mdu ndo. Thusc
lam gidm cdc trigu chiing tam thén kinh do r8i loan tuén
hoan ndo. Didu iri mét 58 banh & fai va mét cd nguyén
nhan mach, hodc lam gidm irieumsng cée bénh néy.

CHONG CHI DINH

Khéng dugc dung Cavinton hodc Cavinton Forfe trong
céc truing hop sau day:

— Qud mén (di Gng) v6i vinpocetine hotic bét i thanh
phén ndo khdc ciia thusc;

- Mang thai hodic cho con bi;

- Tré em.

CANH BAO VA THAN TRONG

Cavinton va Cavinton Forte phdi dugc dung theo chén
dodn cho tiing ngusi bénh trong triging hap ngusi benh
cé bénh tim.

Théii ki mang thai, cho con bo:
Khéng ding thudc nay trong théi gian mang thai hodc
cho con bu.

Léi xe vé1 st dyng maéy:

Khéng cé di kign vé tac dyng clia thusc trén khé nang lai
xe va van hanh méy.

Céc théng tin quan trong vé thanh phén cda thude:
Nhiing ngusi khéng dung nap lactose [duding trong stia),
cdn bigt rding m&i vién Cavinton c6 chiia 140 mg lactose,
m&i vién Cavinion Forfe chifa 83 mg laciose.

TUONG TAC THUSC

Trong nhiing nghién ctu lam sang khi ding vinpocetine
v6i nhiing thusc chen béta nhu cloranolol véy pindolol, véi
clopamid, glibenclamid, digoxin, acenocoumarel hodic
v6i hydrochlorothiazid khang gap tong tac thude. Khi
dung vinpocetine v6i alphamethyl dopa da gp téc dung
phu trg nhe, vi the nén kiém sodt huyét ap thusng xuyén
trong khi ph&i hgp thudc.

Mac db nhiing d kien nghien ctu lam sang khong cho
thdy, nhung phdi than trong trong trudng hdp phéi hop
véi cdc thude tae dong len thén kinh frung uong, coing nhu

—

khi phéi hgp vé6i cdc thuse chéng logn nhip tim va thusc

chéng déng mau.

UEU DUNG VA CACH DUNG

Phai disng thudc theo ding huéing dén cia béc sy. Név

;an diéu gi chuia r3, héy hdi béc sThodc dugc st d& duige
idén. -

() GEDEON RICHTER

Khang céin diéu chinh ligu cho cac benh nhan suy than, gan.
Liéu ding hang ngdy la tU 1 dén 2 vién Cavinfon 5 mg x
3 lén (15 mg — 30 mg mbi ngay) hogc 1 vién Cavinton
Forte x 3 lén.

Usng thuSc sau biia &n.

Néu ban thay higu qua clia thudc lé qud manh hay qud
y&u dsi wi minh, hay bdo céo bac sy hodic duge sy.
N&u ban quén udng thudc: Khong ding liéu gdip doi vi
khéng the thay thé liéu d& quén nhung lai ¢6 nguy co qud
ligu. Hay fiép tuc udng liéu ke tigp nhu binh thugng.

QUA UEU VA CACH XU TRi

N&u ban 16 u8ng thusc Cavinton, Cavinten Forle nhigu
hon dugc ké don: Hay xin y kién bac sy ngay hotic véio
tép cliu tai bénh vién gdn nhat.

Theo y véin, ding lau dai liéu hang ngay 60 mg vén an
toain; ngay ca sau khi dung liéu don 360 mg vinpocetine,
cung khéng c6 16c dung tim mach dang k& naio vé mét
lam sang vé nhiing téc dung bét Igi nao khac.

TAC DUNG KHONG MONG MUGN

Théng béo cho béc sy nhiing téc dyng khéng mong
mudn gdp phdi khi st dung thudc

Giging nhu 18t cd cac thuse khae, Cavinton va Cavinton
Forte ciing c6 thé gay ro cdc tac dung khéng mong
mudn.

Pai khi xudt hign can biing dé (khodng 2,6% ngudi ding),
phdn ting di ing & da, loan nhip tim [nhip nhanh, khéng
déu), i logn gidc ngl, chéng mat, nhoc ddu, y&u mét,
buén nén, ¢ néng, khé migng. NEu nhiing trigu chiing k&
frén xay ra v&i ban, hay xin y kién bac .

DIEU KIEN BAO QUAN

" Git thudc ngodi tdm nhin, tdm vdi cha tré.

Cavinton 5 mg vién nén: Bdo quén thusec & nhigt do tii
15°C-30°C, trong hop carton dé trdnh anh séng.
Cavinton Forte vign nén: Bdo quéan & nhigt do i 15°C-30 °C.
Giti vi thusc trong hop carton dé tranh énh séng.

HAN DUNG

Cavinton 5 mg vign nén: 5 niim k& 1 ngdy sdn xudt.
Cavinton Forte vién nén: 5 ném k& tii ngdy sdn xudt.

Khéng dung thuc qua han st dung ghi trén bao bi.

TIEU CHUAN
Tigu chudn Richter.

TEN VA DIA CHI NHA SAN XUAT

VA CHU SG HOU GIAY PHEP LUU HANH THUGC
Gedeon Richter Plc.

H-1103 Budapest, Hungary

Gyomisi it 1921

Tel. 36-1-431-4000

Fox. 36-1-261-2166

Ngayy soan lai néi dung 1 huéng dan st dung 02 théng
3 nam 2009

GEDEON RICHTER Ple.
BUDAPEST-HUNGARY

RG 7882, K:10830-1.1, 29152130 ‘@
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