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- Poc kj hirdng din si dung tricde khi ding.
Néu cin thém thong tin, xin hdi y kién bdc si hogc dugc si.

ZENTOFEN

M& ta: Zentofen - vién nén v6i hoat chit 1a Flurbiprofen, mét thuoc chong viém pon-steroid
(NSAID) c6 kha ning giam dau va ha sot. Flurbiprofen c6 phén tir lugng 244,269 va cdng thirc
. phan tir 1a CysH;3FO,. La mdt dan chét cia acid phenylalkanoic ¢6 tén khoa hoc 1 acid (+)-2-(2-
fluoro-4 biphenyl) propionic. Flurbiprofen ¢ bét tinh thé mau tréng hodc hoi vang. ft tan
trong nudc & pH 7.0 va dé dang hoa tan trong hau hét cic dung mdi phén cyc.
Thanh phéan: Mi vién chira 100mg Flurbiprofen.
Ta dugc: Avicel 102, Pregelatinized Tinh Bt 1500, L-Hydroxy Propyl Cellulose LH-21, Talc,
Magnesium stearat, Coat dry OHA 7500, PVPK-30.
Dang bao ché: Vién nén. -
Quy cach déng géi: Vi 10 vién. Hop 3 vi.
Chi djnh: S : .
Can nhic k¥ yéu b lgi ich - nguy co cia Flurbiprofen va céc lu‘achondié'un'ikhéctmﬁckhi
quyét dinh sir dung. Str dung liéu thip nhét c6 hidu qua trong thei gian ngén nhit phi hop véi
muc tiéu diéu trj cua timg bénh nhén. -
Flurbiprofen dugc chi dinh:
e Lam hét nhitng d4u hiéu va triéu chimg cua viém khép dang thap.
* Lim mat nhimg d4u hiéu va triéu chimg ctia viém xwong khép.
. Liéu dung va cich sir dung: : : |
Sau khi quan sat nhing d4p {mg ban diu véi diéu trj bing Flurbiprofen, lidu lugng va tin suit
dua thudc nén dugc diéu chinh dé phi hop véi timg cé thé ngudi bénh.
Dé 1am hét nhirng ddu hiéu va triéu chimg ciia viém khép dang thip hoic viém xuong khép, lidu
khéi déu dugc dé nghj cia Flurbiprofen 12 200 - 300mg mdi ngay, chia sir dung hai, ba ho#c bén
lan mgt ngay. Liéu don diing hing ngay t6i da 13 100mg.
O nhitng bénh nhén & giai doan bénh ning hodc cb cac tridu chimg ning né, liéu tdng cong hing
ngdy c6 thé dugc ting lén dén 300 mg & mdi lidu don. Véi trudmg hop dau byng kinh, litu
100mg dugc sir dung khi bat ddu cac trigu chimg, mdi 4-6 gid tiép theo ding 50-100mg. Téng
liéu hang ngay ti da khong duge vugt qua 300mg.
Nguoi cao tudi: Flurbiprofen nhin chung duge dung nap tét & ngudi cao tudi, dic biét & mot sb
bénh nhan cé chirc ning thin suy gidm, viéc logi b6 NSAIDs chim hon so véi binh thuémg,
Trong nhimg trudmg hop nay, Flurbiprofen nén duoc sir dung cén thin va lidu nén durgc tinh véi
. ting ca the. -
Tré em (6-12 tudi): Liéu khuyén céo 13 3 - 4 mg/ kg/ ngay, lidu dugc chia nho.
Chong chi djnh: . S %
Vién nén Zentofen chéng chi dinh & nhitng bénh nhin qué méin véi Flurbiprofen.
Flurbiprofen chéng chi dinh & bénh nhan loét da day té tring, xuft huyét tiéu hoa hojc viém dai
. trang. Flubiprofen khong nén ding & bénh nhéin c6 tién sit loét dai tring, hen suyén, c6 phin img
' dj img ndi mé day sau khi asprin hofic céc thubc chéng viém non-steroid khic. Phin img
gidng kiéu phan vé voi céc chéng viém non-steroid, ning, hiém khi gy tir vong di dugc
bao co & nhiéu bénh nhan c6 tién sit phin img phén vé hay hen suyén.
Flurbiprofen chéng chi dinh dé diéu trj cic con dau trong phyc hdi sau phiu thujt thong dong
mach vanh (CABG). . .
Thén trong: :
Cén than trong néu F lurbiprofen dugc chi dinh cho nhirng b¢nh nhan ¢ tién su suy tim hojc
tang huyét p vi da cé béo cdo vé viéc phu va gilr nudc khi sir dung Flurbiprofen. Flurbiprofen
giéng nhu cdc NSAIDs khéc c6 thé frc ché sy tdng hop tiéu ciu va kéo dai thoi gian méu déng.
Thén trong khi bit diu sir dung NSAIDs nhu Flurbiprofen & bénh nhén bj mét nuéc ning.
Thén trong voi nhitng bénh nhén suy gidm chic ning tim, gan, thin. Viéc sir dyng Flurbiprofen
c6 thé 13 din dén suy gidm chic ning thin. -
Liéu dung nén dugc gilt & mirc thip nhit c6 thé va nén theo ddi chirc ning thin & nhimg b¢nh
nhan nay. -
Flurbiprofen chi nén diing & bénh nhin c6 tién sit loét dg day t4 tring va céc bénh dudmg tién héa
khac khi c6 sy theo ddi, chim soc, hd trg. .
Téc dyng khéng mong mudn: . '
Hiém gap céc phan img bét lgi khi sit dung Flurbiprofen, bao gdm thiéu méu bét sin, séc phan
vé, ndi mé day, phi mach, phin {mg dj (g, trdm cam, chéng mit, U tai, ho hdp, tidu chdy,
dau bung, kho tiéu, xuét huyet tiéu héa, budn nén, ndn, phat ban, vang da va ngia.
Thong bao cho bdc si nhimg tic dyng khong mong mudn gdp phai khi sir dung thudc.
Roi loan thin va tiét niéu: Ciing nhu véi cic NSAID khiéc, di cé béo co vé cc trudmg hop suy
than hiém gip. : :
Twong tic véi thube khéc:
Antacid: Ding déng théi flurbiprofen véi antacids 1am thay ddi ty 1¢, nhung khéng dnh hrong
mirc d¢ hap thu flurbiprofen tir vién nén Zentofen. |
~ Aspirin: Dung dbng théi flurbiprofen véi aspirin dén dén gidm 50% flurbiprofen huyét thanh.
Thudc trc ché beta-adrenergic: Anh huimg cua flurbiprofen trén huyét &4p ngugc lai véi
propranolol va atenolol dugc danh gia & ngudi cao huyét &p nhe khong bién chimg. Flurbiprofen
ding truéc da lam giam tic dyng hp huyét ép & cia propanolol nhung khéng énh huémg dén
,  atenolol
Thude lgi tiéu: Gibng nhu céc thudc chéng viém non-steroid khéc, flurbiprofen c6 thé dnh huéng
téi tic dung cia furosemide. Céc thudc chong viém non-steroid ttc ché tdng hop prostaglandin dé
dugc chimg minh I2 can tré thiazide va thubc loi tiéu ha kali.
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Sir dyng cho phy nir c6 thai va cho con bi: :

Phy ni¢ mang thai: Nghién ciru tién 1am sing chua thiy tic dung gdy quaéi thai. Trén ngudi, cé
béo co vé bat thuéng bim sinh nhung tin s thip va chua xuét hién theo bt ky mét mé hinh ré
rét nao. Flurbiprofen khong nén dugc sir dung véi phy nit mang thai trir khi tinh toan loi ich 16n
hom nguy co. Néu Flurbiprofen dugc sir dung trong théri ky mang thai thi nén s dung & lidu
hrvngmxpnh&oahieuqu Trong ba thang cudi cia thai ky, thuong xuyén sir dung NSAIDs c6
lién quan dén viéc qua trinh sinh 4& bj tri hoan, kéo dai va déng sém ddng mach phéi thai trong
tir cung va c6 thé gy ting huyét 4p phdi cua tré so sinh.

Cho con bu: Flurbiprofen dugc bai tiét vao sita me, tuy nhién sé hrgng tiét vao chi 1a mdt phin
nh ciia lidu ngwdi me ding. Flurbiprofen khéng duge khuyén cdo sir dung & cic ba me dang cho
con bi. : ko '

Ngudi dang vin hinh miy méc, thu xe: Khong thich hgp.

Djc tinh dwgc lyc hoc: : . :

Vién nén Zentofen chira flurbiprofen, thudc chong viém non-steroid ¢6 téc dung khéng viém,
gidm dau va hg sét trén ddng viit. Co ché hoat dong cua flurbiprofen, gibng nhu céc thudc chéng
viém non-steroid, khdng 16 ring nhung c6 thé c6 lién quan dén sy wc ché prostaglandin

Dic tinh duyc ddng hoc:
Hdp thu: Sinh kha dyng dudmg ubng cia flurbiprofen tix vién nén Zentofen trung binh 1a 96% so
v6i dang dung dich udng. Flurbiprofen hép thu nhanh tir Zentofen, v6i ndng 46 dinh trong huyét
ttrongdftdtrocuu khoang 2 gié.
Phén bo: Lién két trén 99% véi huyét twong, chit yéu Ja albumin.
Chuyén héa: Mt sb chht chuyén héa cia Flurbiprofen di dugc xic dinh trong huyét tuong va
nuée tiéu cia ngudi. Nhimg chit chuyén hoa bao gdm 4’-hydroxy-flurbiprofen, 3’,4’-dihydroxy-
flurbiprofen, 3’-hydroxy-4’-methoxyflurbiprofen, lién hgp cia ching, va flurbiprofen lién hop.
Céc chit chuyén héa 4° hydroxy-flurbiprofen it c6 tic dyng chéng viém trén dong vat.
Thdi trir: Theo liéu flurbiprofen, cé it hon 3% flurbiprofen dugc bai tiét nguyén ven trong nudc
tidu, véi khodng 70% lidu dugc ddo thii trong nuc tiéu dudi dang flurbiprofen, 4’ hydroxy-
flurbiprofen, va dang lién hop acyl glucuronide cia chiing. Vi viéc ddo thai qua thin 12 mét con
duong qg:n trong trong viéc logi bd cdc chdt chuyén héa cua flurbiprofen, do d6 cin phai diéu
chinh licu & bgnh nhin suy thin vira hojc nfing dé tranh viée tich liy cic chit chuyén héa
flurbiprofen. Théi gian bén thai cia Flurbiprofen 1a khoang 4.7 gid.
Quié kidu : ' |
Céc tri¢u chimg céip tinh sau khi diing qué lidu véi céc thubc chéng viém non-steroid thuémg gip
nhu thy o, budn ngi, nén mira, budn ndn, dau thugng vi, thuéng dugc cii thién khi cb sy cham
séc bd trg. C6 thé xay ra xust huyét tiéu hoa. Cao huyét &p, suy thin cip, suy hé hip va hon mé
c6 thé xdy ra nhung rét hiém. C6 béo céo vé phin img phan vé khi uéng thubc chéng viém non-
steroid, va c6 thé sdy ra sau khi qué lidu. B¢nh nhn cin dugc chim séc, theo ddi céc tridu chimg
v&hﬁtrqunkhidﬁngthuﬂcchzngviemmn-stemidquilihKhﬁngcéthuécgiiidﬁccumé.
O nhitng bénh nhén phit hién céc triéu chimg trong vong 4 git, hodc sau khi bj qué lidu véi
Iegng 16m (5-10 lan lidu thong thudng) cb thé duge chi dinh nén v/ hojic than hoat tinh (6-10 g &

i 16m, va 1-2 g/kg & tré em) vd/ hodic thudc tdy thdm thiu. Loi tiéu bit budc, kiém héa mréc
tiu, loc méu, chay thin nhin tgo, hay loc méu c6 thé khdng cb ich véi bénh nhin cé protein
huyét tirong cao. :
Bio quin: Noi khd mét (15-30°C), tranh &nh sing.
Hgn ding: 03 nkm ké tir ngdy san xuit.

- Dé xa tAm tay tré em.
Nha sin xuit:
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